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1. Wstep

Witajcie w Szkolnym Swiecie!

Ten poradnik powstat z myslg o Was - zaréwno rodzicach i opieku-
nach, jak i uczniach, ktérzy rozpoczynajq swojg edukacyjng przy-
gode w Polsce lub wracajq do kraju po pobycie za granicq. Wiemy,
ze zmiana $rodowiska szkolnego to duze wyzwanie, dlatego chcemy
poméc Wam odnalezé sie w polskim systemie edukaciji.

W $rodku znajdziecie przystepnie przedstawione informacje na te-
mat funkcjonowania publicznych szkét w Polsce, wyjasnienia kluczo-
wych poje¢, a takze przydatne linki do stron, gdzie mozecie zgtebié
temat. Poradnik zawiera réwniez sekcje poswiecone wsparciu w za-
kresie zdrowia psychicznego ucznidw, a takze praktyczny stowniczek
pojec szkolnych oraz wzory pism, ktére utatwiq komunikacje ze szkotq.
Mamy nadzieje, ze dzieki niemu poczujecie sig¢ pewniej w nowej rze-
czywistosci szkolnej!
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2. System edukacyjny w Polsce

Zanim zagtebimy sie w codzienne aspekty zycia szkolnego, kluczowe jest zrozumienie, jak dziata polski
system edukaciji. Ten rozdziat dostarczy Wam, drodzy rodzice, opiekunowie i uczniowie, kompleksowy ob-
raz struktury szkét w Polsce - od przedszkola, przez szkote podstawowq, az po szkoty $rednie i mozliwosci
dalszej edukaciji. Przyblizymy zasady funkcjonowania, obowigzki i prawa uczniéw oraz rodzicéw, a takze
wyjasnimy specyfike poszczegdlnych etapdw ksztatcenia. Poznanie tych podstaw utatwi Wam nawigacje
w nowym $rodowisku i pozwoli swiadomie uczestniczy¢ w procesie edukacji.

W tym rozdziale:

-przyblizymy zasady funkcjonowania w polskich szkotach,
-jakie sq obowigzki i prawa uczniéw oraz rodzicéw/opiekundw,
-wyjasnimy specyfike poszczegdlnych etapéw ksztatcenia.

Poznanie tych podstaw utatwi Wam nawigacje w nowym srodowisku
i pozwoli $wiadomie uczestniczyé w procesie edukaciji.

PRZEDSZKOLE
SZKOLA PODSTAWOWA
KLASY I -1l
(EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA)
KLASY IV - Vil
LICEUM TECHNIKUM SZKOLA BRANZOWA
KLAsYl-tv KLASYI-V STOPIEN | - KLASY I -1l
STOPIEN Il - KLASY I - 1I
STUDIA LICENCJACKIE - 3 LATA 3 STUDIA JEDNOLITE - 5 LAT
STUDIA MAGISTERSKIE - 2 LATA STUDIA WYZSZE (ZAKONCZONE TYTULEM MAGISTRA)

Przedszkole

W Polsce dzieci w wieku od 3 do 6 lat (wyjgtkowo od 2,5 roku) mogq uczeszczac do przedszkola. Roczne
przygotowanie przedszkolne jest obowigzkowe dla szesciolatkdw i moze odbywad sie w przedszkolu, od-
dziale przedszkolnym w szkole podstawowej lub w innych formach wychowania przedszkolnego.

Jesli planujecie przyjecie dziecka do przedszkola w trakcie roku szkolnego, czyli po 1 wrzesnia, decyzje po-
dejmuje dyrektor placéwki. W przypadku probleméw ze znalezieniem miejsca w publicznym przedszkolu,
warto skontaktowad sie bezposrednio z pracownikami urzedu miasta lub gminy odpowiedzialnymi za edu-
kacje. Pamietajcie, ze przedszkola funkcjonujq przez caty rok szkolny, z wytqczeniem przerw ustalonych
przez organ prowadzqcy.



Jak zapisa¢ dziecko?

Wiekszo$¢ rodzicow i opiekundw korzysta z systemu rekrutacje.edu.wroclaw.pl. Wystarczy wypetni¢ elek-
troniczny wniosek, wpisa¢ dane dziecka oraz swoje, wybra¢ 3 placéwki, zaznaczyé spetnianie kryteriéw Do
whniosku dotgcza sig skany lub zdjecia wymaganych dokumentéw, a catos¢ potwierdza sie Profilem Zaufa-
nym. To najwygodniejszy i zalecany sposéb zgtoszenia.

Co, jesli nie mam dostepu do Profilu Zaufanego lub Internetu?

Jesli nie macie mozliwosci skorzystania z rekrutacji online, istnieje opcja ztozenia dokumentéw osobiscie
w placéwce pierwszego wyboru. W takim przypadku nalezy pobra¢ wniosek (zgtoszenie) bezposrednio
w wybranej placéwce lub skorzysta¢ z naszego wzoru, wypetnié¢ go, podpisac i wraz z wymaganymi za-
tgcznikami dostarczy¢ do placéwki.

W rekrutacji do przedszkoli wyrézniamy rekrutacje gtéwng i uzupetniajgcq

Rekrutacja gtéwna obejmuje etap pierwszy i drugi i wynika z obowigzywania dwéch rodzajéw kryteriéw
tj. etap pierwszy-kryteria ustawowe (1j. wielodzietno$¢ rodziny kandydata, niepetnosprawnos¢ kandydata,
niepetnosprawnosé jednego z rodzicédw kandydata, niepetnosprawnosé obojga rodzicdw kandydata, nie-
petnosprawnos$¢ rodzenstwa kandydata, samotne wychowywanie kandydata w rodzinie, objecie kandyda-
ta pieczq zastepczq), etap drugi - kryteria okreslone przez organ prowadzqcy.

Rekrutacja uzupetniajgca: odbywa sie na pozostate wolne miejsca, ktére wykazq placéwki (jest to uzupet-
nienie gtéwnej rekrutacji). W rekrutacji uzupetniajgcej obowiqzujq te same zasady co w rekrutacji gtéwne;j.
Terminy rekrutacji sg ustalane co roku i podawane do publicznej wiadomosci na stronach Urzedu Miejskie-
go Wroctawia oraz na stronach internetowych poszczegdlnych placéwek. Warto $ledzi¢ te informacje, aby
nie przegapi¢ waznych dat.

Jesli planujecie zapisaé dziecko do przedszkola w trakcie roku szkolnego, czyli po 1wrzesnia, decyzje podej-
muje dyrektor placéwki. W przypadku problemdéw ze znalezieniem miejsca w publicznym przedszkolu, war-
to skontaktowad sie bezposrednio z pracownikami urzedu miasta lub gminy odpowiedzialnymi za edukacje.
Informacje o wolnych miejscach znajdziesz réwniez na stronie internetowej: https://rekrutacje.edu.wroclaw.
pl/ w zaktadkach ,Rekrutacja do przedszkoli” -> Wolne miejsca. Pamietajcie, ze przedszkola funkcjonujq
przez caty rok szkolny, z wytqczeniem przerw ustalonych przez organ prowadzqcy.

Szkota podstawowa

Szkota podstawowa to obowigzkowy etap edukacji w Polsce, trwajgcy 8 lat, przeznaczony dla dzieci w wie-
ku od 7 do 15 lat. To tutaj uczniowie zdobywajg podstawowq wiedze i umiejetnosci, ktére stanowiqg funda-
ment dla dalszej nauki. Program nauczania jest starannie zaplanowany i realizowany w dwéch gtéwnych
etapach:

| etap - edukacja wezesnoszkolna (klasy 1-3): To okres, w ktérym dzieci uczq sie w sposdb zintegrowany.
Zazwyczaj jeden nauczyciel prowadzi wiekszosé zajeé, co pozwala na ptynne przejscie z przedszkola do
szkoty. Skupia sie na rozwijaniu kluczowych kompetencji, takich jak czytanie, pisanie, podstawy matematy-
ki, a takze na rozwijaniu kreatywnosci i umiejetnosci spotecznych. Dzieci uczq sie przez zabawe i doswiad-
czanie, co sprzyja adaptacji do srodowiska szkolnego.

Il etap - nauczanie przedmiotowe (klasy 4-8): Od klasy czwartej uczniowie majqg zajecia z réznymi nauczy-
cielami, ktérzy specjalizujq sie w konkretnych przedmiotach, takich jak jezyk polski, matematyka, historia,
przyroda (pdzniej biologia, chemiga, fizyka, geografia), jezyki obce, plastyka, muzyka, technika i wychowa-
nie fizyczne. Na tym etapie wiedza jest systematyzowana i rozszerzana, a uczniowie sq stopniowo przygo-
towywani do egzaminu ésmoklasisty.
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Wiecej szczegétowych informacji na temat funkcjonowania szkét podstawowych, a takze praw i obowigz-

kéw ucznidw i rodzicéw, znajdziecie w dalszej czesci naszej publikaciji.

Szkoty ponadpodstawowe

Po ukoriczeniu osmioletniej szkoty podstawowej uczniowie stajg przed waznym wyborem dalszej $ciezki
edukacyjnej. Polskie szkoty ponadpodstawowe oferujq kilka opcji, dopasowanych do réznych aspiracji
i planéw zawodowych.

Liceum Ogdinoksztatcgce

Liceum ogdlnoksztatcqce to idealny wybdr dla oséb, ktére planujg kontynuowa¢ nauke na studiach wyz-
szych. Nauka trwa cztery lata i ma na celu przede wszystkim przygotowanie do matury, czyli egzaminu
koricowego, ktéry uprawnia do aplikowania na uczelnie. W liceum nie zdobywa sig konkretnego zawodu,
a program nauczania skupia sie na przedmiotach ogdlnoksztatcgcych. Pamietajcie, ze nauka w liceum wy-
maga systematycznosci i gotowosci do intensywnej pracy intelektualnej. Z sukcesem zdana matura otwiera
drzwi na uczelnie wyzsze, natomiast samo ukoriczenie liceum bez podjecia studidw moze ogranicza¢ moz-
liwosci zawodowe.

Technikum

Technikum to doskonata opcja dla osdb, ktére sq zainteresowane konkretnym zawodem i chcq rozwijac sie
w wybranym kierunku. Nauka w technikum trwa pie¢ lat. Oprécz przedmiotéw ogdlnoksztatcqcych, ktére
przygotowujq do matury, uczniowie intensywnie uczq sie przedmiotéw zawodowych. Poza maturg, techni-
kum przygotowuje réwniez do egzaminu zawodowego, ktérego zdanie daje uprawnienia do wykonywania
wyuczonego zawodu. Dzigki temu absolwenci technikum majqg podwdéjne mozliwosci - mogq podjqé studia
wyzsze lub od razu rozpoczqgé prace w swojej specjalnosci.

Szkota Branzowa (1 i Il Stopnia)

Jesli zalezy Wam na jak najszybszym zdobyciu zawodu i rozpoczeciu pracy, szkota branzowa jest odpo-
wiednim wyborem. Dzieli sig ona na szkote | stopnia (trwajgcq 3 lata) oraz szkote Il stopnia (tfrwajgcg 2 lata).

W szkole branzowej | stopnia uczniowie zdobywajqg przede wszystkim praktyczne umiejetnosci zawodowe,
czesto odbywajqgc zajecia w zaktadach pracy lub specjalistycznych centrach ksztatcenia. Po ukoriczeniu
szkoty nalezy zda¢ egzamin potwierdzajgcy kwalifikacje w zawodzie, co umozliwia szybkie wejscie na ry-
nek pracy.

Szkota branzowa Il stopnia to kontynuacja nauki po ukoriczeniu szkoty branzowe;j | stopnia. Umozliwia ona
dalsze pogtebianie wiedzy i umiejetnosci zawodowych, a co wazne, po jej ukoriczeniu istnieje mozliwos¢
podejscia do egzaminu maturalnego, co otwiera droge do podjecia studidw wyzszych.



3. Przed zapisaniem dziecka do szkoty:
Wazne informacje dla rodzicow i uczniow

Decyzja o wyborze szkoty i proces rekrutacji to kluczowy moment dla kazdego ucznia. Zanim jednak za-
gtebimy sie w formalnosci zwigzane z zapisaniem dziecka do placéwki, chcemy przedstawi¢ kilka istotnych
kwestii, ktére pomogqg Wam zrozumieé polski system edukacji i przygotowaé sie na nadchodzgce zmiany.

W tym rozdziale znajdziecie:

-praktyczne wskazdwki dotyczgce wyboru odpowiedniej szkoty,
-informacje o tym jakie dokumenty musisz przygotowag,
-informacje o czym warto pamigtac, zanim dziecko przekroczy prég polskiej placéwki edukacyjne;.

W Polsce dzieci majg obowigzek uczestniczy¢ w zajeciach szkolnych do ukoriczenia 18. roku zycia, czyli
do osiggniecia petnoletnosci. Przed tym wiekiem dziecko podlega wtadzy rodzicielskiej lub opiekuricze;.
Oznacza to, ze nie moze samodzielnie podejmowaé wielu decyzji - dotyczy to np. wizyt lekarskich, podré-
zowania czy sktadania dokumentéw do szkoty. W takich sytuacjach dziecku powinien towarzyszyé rodzic
lub opiekun prawny. Zrozumienie tych zasad jest niezwykle wazne, by caty proces przebiegt sprawnie i bez
niepotrzebnych trudnosci.

Pamietaj - Uczen przybywajqcy z zagranicy ma doktadnie takie same prawa jak uczniowie polscy. Zgod-
nie z polskim prawem, dzieci niebedqce obywatelami polskimi, podlegajqgce obowigzkowi szkolnemu oraz
obowigzkowi nauki korzystajg z nauki i opieki w publicznych szkotach podstawowych, publicznych szkotach
artystycznych, placéwkach oraz w szkotach ponadpodstawowych na warunkach identycznych jak obywa-
tele polscy.

Szkota podstawowa

W Polsce funkcjonuje system rejonizacji szkét podstawowych, co oznacza, ze kazde dziecko jest automa-
tycznie przypisane do konkretnej szkoty podstawowej na podstawie adresu zamieszkania. Dzieki temu
dzieci z danego rejonu majq pierwszeristwo w przyjeciu do swojej szkoty obwodowej. Jesli jednak preferu-
jecie szkote spoza rejonu zamieszkania, jest to mozliwe, ale tylko w przypadku wolnych miejsc i po uzyskaniu
zgody dyrekcji danej placéwki.

Proces zapisania dziecka do szkoty podstawowej we Wroctawiu odbywa sig przez Internet, co znacznie
utatwia i przyspiesza catq procedure. Gtéwnym narzedziem jest specjalny system rekrutacyjny dostepny
online.

Jak zapisaé dziecko do szkoty podstawowej?

Wiekszo$¢ rodzicow i opiekundw korzysta z systemu rekrutacje.edu.wroclaw.pl. Wystarczy wypetni¢ elek-
troniczny wniosek, wpisa¢ dane dziecka oraz swoje, a nastepnie wybraé preferowang szkote - zaréwno te
obwodowq (przypisang do miejsca zamieszkania), jak i inng, jesli macie takq wole. Do wniosku dotgcza sie
skany lub zdjecia wymaganych dokumentéw, a catos¢ potwierdza sie Profilem Zaufanym. To najwygodniej-
szy i zalecany sposéb zgtoszenia.
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Co, jesli nie mam dostepu do Profilu Zaufanego lub Internetu?

Jesli nie macie mozliwosci skorzystania z rekrutacji online, istnieje opcja ztozenia dokumentéw osobiscie
w szkole. W takim przypadku nalezy pobraé wniosek (zgtoszenie) bezposrednio w wybranej placéwce lub
skorzysta¢ z naszego wzoru, wypetni¢ go, podpisaé i wraz z wymaganymi zatgcznikami dostarczyé do se-
kretariatu szkoty.

Wroctawski system rekrutacji dziata dwuetapowo:

Pierwszy etap jest dla dzieci mieszkajgcych w obwodzie danej szkoty podstawowej. Dla nich miejsce jest
gwarantowane, a proces sprowadza sie do zgtoszenia. W przypadku braku wolnych miejsc szkota zwraca
sie do organu prowadzqgcego z prosbg o wskazanie szkoty, ktéra dysponuje wolnymi miejscami.

Drugi etap dotyczy przyje¢ do szkét spoza obwodu zamieszkania. W tym przypadku przyjecie dziecka jest
mozliwe tylko wtedy, gdy szkota dysponuje wolnymi miejscami po przyjeciu wszystkich dzieci z wtasnego
rejonu, a takze po spetnieniu ewentualnych dodatkowych kryteridéw rekrutacyjnych ustalonych przez miasto
(np. posiadanie statusu w programie ,Nasz Wroctaw” czy obecnos¢ rodzerstwa w danej szkole). Ostatecz-
ng decyzje w tym etapie podejmuje dyrektor szkoty.

Terminy rekrutacji sq ustalane co roku i podawane do publicznej wiadomosci na stronach Urzedu Miejskie-
go Wroctawia oraz na stronach internetowych poszczegdlnych szkét. Warto $ledzi¢ te informacje, aby nie
przegapi¢ waznych dat.

Jesli obawiasz sie, ze Twojemu dziecku bedzie trudno odnalezé sie w polskiej szkole, mozesz zapisac je do
klasy przygotowawczej. Oferta kierowana jest do dzieci obcojezycznych - w tym dzieci oséb z doswiad-
czeniem migracji i uchodzstwa oraz obywateli polskich powracajgcych z emigracji.

W klasie przygotowawczej dzieci majq wiekszq liczbe zajeé z jezyka polskiego. Uczq sie codziennej komuni-
kacji, ale tez stéw i wyrazen z matematyki, przyrody, historii i innych przedmiotéw szkolnych. Poznajq polskq
kulture, biorq udziat w lekcjach tematycznych i zajeciach integracyjnych, poznajg miasto. Jednoczesnie
dziecko realizuje podstawe programowq dla swojego poziomu nauczania.

Lista oddziatéw przygotowawczych co roku zmienia sig - przed zapisaniem dziecka upewnij sig, ze w szkole
jest planowane uruchomienie klasy przygotowawcze;j.
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(nazwa szkoty)

PODANIE O PRZYJECIE DO SZKOLY PODSTAWOWE]J
Prosze o przyjecie do Szkoty Podstawowej

(imieg i nazwisko kandydata)
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DANE UCZNIA
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DANE RODZICOW/OPIEKUNOW
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(podpis rodzica/opiekuna)
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Szkota ponadpodstawowa

Rekrutacja do wroctawskich szkét ponadpodstawowych (licedw, technikéw i szkét branzowych) to proces,
ktéry réwniez odbywa sie za posrednictwem systemu elektronicznego. System opiera sie na sumie punktéw
uzyskanych przez kandydata, co zapewnia przejrzystosé i sprawiedliwo$¢ naboru.

Jak dziata system rekrutac;ji?

Proces rozpoczyna sie od elektronicznego ztozenia wniosku na specjalnej platformie rekrutacyjnej (www.
rekrutacje.edu.wroclaw.pl). Uczen lub jego rodzic/opiekun prawny wypetnia wniosek, wskazujgc maksy-
malnie szes¢ szkét i dowolngq liczbe klas w tych szkotach, ktére sq objete systemem. Bardzo wazne jest
ustalenie listy preferencji, czyli kolejnosci, w jakiej uczen chciatby zostaé przyjety - szkota i klasa najbar-
dziej pozgdana powinna byé na pierwszym miejscu. Wniosek mozna podpisa¢ elektronicznie (Profilem
Zaufanym) lub wydrukowa¢ i ztozy¢ osobiscie w szkole pierwszego wyboru.

Co decyduje o przyjeciu? System punktowy.

O przyjeciu do danej klasy decyduje suma punktéw rekrutacyjnych uzyskanych przez kandydata,

ktére sktadajq sie z kilku elementéw:

«  Wyniki egzaminu ésmoklasisty. Punkty przeliczane sq z procentowych wynikéw egzaminu z jezyka
polskiego, matematyki oraz jezyka obcego nowozytnego.

«  Oceny na $wiadectwie ukoriczenia szkoty podstawowej. Punkty przyznawane sq za oceny z jezyka
polskiego, matematyki oraz dwéch wybranych przedmiotéw, ktére sq brane pod uwage w rekrutacji
do danej klasy w szkole ponadpodstawowej. Oceny od celujgcej do dopuszczajgcej majq przypisang
odpowiednigq liczbe punktdéw.

o Szczegdlne osiggniecia. Punkty mozna uzyskaé za:

- $wiadectwo ukoriczenia szkoty podstawowej z wyrdznieniem,

- osiggniecia w konkursach wiedzy, artystycznych oraz zawodach sportowych wymienione na swiadec-
twie,

- aktywnos¢ spoteczng, w tym wolontariat.

Terminy i dalsze kroki:

Rekrutacja odbywa sie w okreslonych terminach, ktére sq corocznie ogtaszane przez Kuratorium Oswiaty
i dostepne na stronach Urzedu Miejskiego Wroctawia oraz na stronach internetowych szkét. Zazwyczaj
proces obejmuje kilka etapéw:

1. Ztozenie wniosku (pierwszy termin dla klas ogdlnych, nieco wczesniejszy dla klas wymagajgcych do-
datkowych sprawdziandw, np. dwujezycznych, sportowych).

2. Uzupetnienie wniosku o oceny ze $wiadectwa i wyniki egzaminu ésmoklasisty - po ich oficjalnym ogto-
szeniu.

3. Przeprowadzenie ewentualnych sprawdzianéw kompetencji jezykowych lub préb sprawnosci fizycznej
(dla klas wymagajgcych).

4. Ogtoszenie list kandydatéw zakwalifikowanych i niezakwalifikowanych.

5. Potwierdzenie woli podjecia nauki przez dostarczenie oryginatéw dokumentéw (§wiadectwa, zaswiad-
czenia o wynikach egzaminu) do szkoty, do ktérej kandydat zostat zakwalifikowany. Niedostarczenie ich
w wyznaczonym terminie oznacza rezygnacje z miejsca.

6. Ogtoszenie list kandydatéw przyjetych.
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W przypadku, gdy uczen nie zostanie zakwalifikowany do zadnej z wybranych szkét w pierwszym etapie,
istnieje mozliwos$¢ udziatu w rekrutacji uzupetniajgcej, ktéra odbywa sie na wolne miejsca w szkotach.

Pamietajcie, by doktadnie zapozna¢ sie z harmonogramem rekrutacji na dany rok, poniewaz terminy mogqg
ulec zmianie. Szczegdtowe informacje i instrukcje znajdziecie na oficjalnych stronach rekrutacyjnych Wroctawia.

Zapisy do szkoty w trakcie roku szkolnego
dla dzieci nowoprzybytych

Rozumiemy, ze czasami zycie przynosi niespodziewane zmiany, a rodziny przeprowadzajq sie do Polski juz
w trakcie trwania roku szkolnego. W takiej sytuacji naturalne jest, ze pojawia sie pilna potrzeba zapisania
dziecka do szkoty. Chcemy zapewni¢ Was, ze polski system edukaciji jest na to przygotowany. Publiczne
szkoty podstawowe i ponadpodstawowe oferujq bezptatng nauke dla dzieci w wieku od 7 do 18 lat, nie-
zaleznie od ich statusu prawnego w Polsce, a proces przyjecia w $rodku roku jest mozliwy i regulowany
przepisami.

Jak zapisa¢ dziecko do szkoty we Wroctawiu w trakcie roku szkolnego?

1. Bezposredni kontakt ze szkotq:

Najwazniejszym krokiem jest skontaktowanie sie bezposrednio z dyrektorem wybranej szkoty (np. szkoty
obwodowej, czyli najblizszej miejsca zamieszkania, lub innej, jesli ma wolne miejsca). Dyrektor szkoty pu-
blicznej ma prawo zakwalifikowaé ucznia przybywajgcego z zagranicy do odpowiedniej klasy lub na odpo-
wiedni semestr, biorgc pod uwage wiek ucznia oraz opinig rodzicéw.

2. Wymagane dokumenty:

Do zapisania dziecka potrzebne bedg nastepujgce dokumenty:

«  Wniosek/zgtoszenie o przyjecie do szkoty (dostepne w szkole lub z powyzszego wzoru).

« Dokumenty potwierdzajqce dotychczasowq nauke dziecka za granicq (np. $wiadectwa ukoriczenia
klasy, zaswiadczenia o przebytych egzaminach). Jesli nie ma takich dokumentéw, rodzic moze ztozy¢
pisemne o$wiadczenie o liczbie ukoriczonych lat nauki szkolnej oraz nazwie placéwki, do ktérej dziecko
uczeszczato. Dokumenty te mogqg wymagac ttumaczenia na jezyk polski, ale zazwyczaj nie musi to by¢
ttumaczenie przysiegte.

o Dokumenty tozsamosci dziecka i rodzica/opiekuna prawnego.

o Oswiadczenie o miejscu zamieszkania rodzica i dziecka.

3. Kwalifikacja do klasy:

Dyrektor szkoty kwalifikuje ucznia do odpowiedniej klasy. Moze wziqé pod uwage tqcznq liczbe lat nauki
w kraju i za granicq. W przypadku braku dokumentéw, kwalifikacja moze nastqpié na podstawie rozmowy
kwalifikacyjnej z uczniem (réwniez w jezyku obcym, ktérym sie postuguje) oraz opinii rodzicéw lub opieku-
néw. Dopuszczalne jest przyjecie ucznia do nizszej klasy, np. ze wzgledu na wiek lub brak znajomosci jezyka
polskiego.

Test jezykowy - szkota ma prawo podda¢ ucznia testowi, ktéry okresli poziom jezyka polskiego i jesli okaze
sie, ze kompetencje jezykowe ucznia wymagajg podniesienia poziomu, szkota moze rekomendowaé zapi-
sanie dziecko do nizszej klasy. Nie jest to obowigzkowe, ale jesli rodzice nie zgodzq sie na takie rozwigzanie,
istnieje duze prawdopodobieristwo, ze dziecko bedzie miato ktopoty z przyswojeniem informacji z konkret-
nych przedmiotéw.
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Dodatkowe dokumenty, ktére warto dostarczy¢ do szkoty

Po zapisaniu do szkoty dziecka, ktére ma specjalne potrzeby edukacyjne lub zdrowotne, warto dostarczyé
dodatkowe dokumenty, ktére pomogq szkole w zapewnieniu mu odpowiedniego wsparcia. Nie sg one
obowigzkowe przy zapisie, ale ich przekazanie moze znaczqco utatwié¢ i usprawni¢ proces adaptacji oraz
nauki.

Do takich dokumentéw nalezg np.:

1. Dokumenty z poradni psychologiczno-pedagogiczne;j:

Jesli dziecko posiada opinig z poradni psychologiczno-pedagogicznej (PPP) lub orzeczenie o potrzebie
ksztatcenia specjalnego, koniecznie dostarcz je do szkoty. Te dokumenty zawierajq szczegdtowe infor-
macje o indywidualnych potrzebach edukacyjnych dziecka, rekomendacje dotyczqgce metod pracy, form
wsparcia czy dostosowania wymagan edukacyjnych. Pomogq one szkole w zorganizowaniu odpowiedniej
pomocy psychologiczno-pedagogicznej, np. zajeé wyréwnawczych, terapii pedagogicznej, rewalidacji czy
zaje¢ rozwijajqgcych uzdolnienia.

2. Orzeczenie o niepetnosprawnosci:

Posiadanie orzeczenia o niepetnosprawnosci dziecka jest bardzo wazne dla szkoty. Na jego podstawie
placéwka moze ubiega¢ sie o dodatkowe srodki finansowe na zatrudnienie specjalistéw, zakup sprzetu
czy dostosowanie warunkéw do potrzeb ucznia. Orzeczenie to réwniez podstawa do korzystania z réznych
form wsparcia, np. pomocy nauczyciela czy specjalistycznego sprzetu rehabilitacyjnego.

3. Dokumentacja medyczna dla pielegniarki szkolnej:

Pielegniarka szkolna potrzebuje informacji o stanie zdrowia Twojego dziecka, zwtaszcza jesli choruje

przewlekle, ma alergie (np. pokarmowe, na leki, na uzgdlenia owaddéw), wymaga regularnego podawania

lekéw w szkole, cierpi na cukrzyce, padaczke czy astme. Warto dostarczy¢ jej:

o Informacje o chorobach przewlektych: nazwa choroby, leki, dawkowanie, sytuacje awaryjne i sposéb
postepowania.

« Karty informacyjne z leczenia szpitalnego (jesli istotne).

o Zaswiadczenia od lekarzy specjalistéw potwierdzajqgce diagnozy i zalecenia.

« Plan opieki zdrowotnej przygotowany przez lekarza, jesli dziecko wymaga specjalistycznej opieki
w szkole (np. podawania insuliny).

Dzieki tym informacjom pielegniarka bedzie mogta zapewnié¢ dziecku odpowiedniq opieke w nagtych
przypadkach i dba¢ o jego zdrowie na co dzier. Pamigtaj, ze przekazanie tych danych jest kluczowe dla
bezpieczenstwa i komfortu Twojego dziecka w szkole.
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4. Pierwszy dzien w polskiej szkole podstawowej:
wazne chwile i zwyczaje

Pierwszy dzier roku szkolnego w Polsce, przypadajgcy tradycyjnie 1wrzesnia (chyba ze wypada on w week-
end, wtedy inauguracja odbywa sie w pierwszy poniedziatek po 1 wrzes$nia), to wazne wydarzenie zaréw-
no dla ucznidw, jak i rodzicéw. Jest to czas peten emocji - radosci z powrotu do kolegdw, ekscytacji przed
nowymi wyzwaniami, ale tez naturalnego stresu, zwtaszcza dla uczniéw rozpoczynajgcych nauke w nowej
szkole lub kraju.

Uroczysty poczqgtek - apel:

Dzien ten rozpoczyna sie zazwyczaj od uroczystego apelu, czyli wspdlnego spotkania catej spotecznosci
szkolnej. Najczesciej odbywa sig on na szkolnym boisku, w auli lub w sali gimnastycznej. Podczas apelu dy-
rektor szkoty wita wszystkich ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli, wygtasza przemdwienie inaugurujgce nowy
rok szkolny i zyczy wszystkim sukceséw. Warto pamigtad, ze w polskiej kulturze nie ma zwyczaju wreczania
prezentéw nauczycielom w pierwszym dniu szkoty.

Spotkanie z wychowawcg i klasg:

Po oficjalnej czesci apelu, uczniowie udajq sie do swoich sal lekcyjnych.

Mtodsi uczniowie, zwtaszcza ci z klas 1-3, czesto idg do klas w towarzystwie swoich rodzicéw lub opiekundw.
To czas, aby rodzice mogli na chwile zajrze¢ do sali, zobaczyé, gdzie bedzie uczy¢ sie ich dziecko, a takze
nawiqgza¢ pierwszy kontakt z wychowawcag.

Starsi uczniowie (od klasy 4 wzwyz) zazwyczaj udajq sie do swoich klas samodzielnie, gdzie czekajq na nich
wychowawcy.

W klasach wychowawcy witajqg swoich podopiecznych, omawiajg harmonogram na najblizsze dni, przeka-
zujq podstawowe informacje organizacyjne i odpowiadajg na pytania. Jest to doskonata okazja do pierw-
szego bezposredniego kontaktu z wychowawcq klasy - warto wtedy przedstawi¢ sig, powiedzie¢ o ewen-
tualnych waznych kwestiach dotyczqcych dziecka, czy po prostu nawigza¢ pozytywnq relacje. To wiasnie
wychowawca bedzie kluczowq osobq do kontaktu w sprawach zwigzanych z edukacjq i samopoczuciem
dziecka w szkole.

Pierwszy dzien szkoty nie jest dniem, w ktérym odbywajq sie¢ normalne lekcje. Jest to dzier organizacyjny,
majgcy na celu wprowadzenie uczniéw w nowy rok szkolny i przygotowanie ich do dalszej nauki.

Stroj galowy

- podczas oficjalnych uroczystosci szkolnych uczniowie powinni zatozy¢ odpowiednie do okazji ubrania.
Najczesciej sq to eleganckie bluzki/koszule w biatym kolorze oraz spédnice/spodnie w kolorze czarnym lub
granatowym. Niektére szkoty okreslajg doktadnie jak powinien wyglgdaé strdj galowy i wpisujq to do swo-
jego statutu.
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Kluczowe dokumenty do zapoznania sie na poczqgtku
roku szkolnego

Aby w petni zrozumie¢ zasady funkcjonowania szkoty i prawa oraz obowiqgzki Wasze i Waszego dziecka,
warto jak najszybciej zapoznaé sie zdwoma kluczowymi dokumentami.

Statut szkoty

Statut szkoty to najwazniejszy dokument wewnetrzny, swoista ,konstytucja” danej placéwki. Okresla on
szczegdtowo zasady funkcjonowania szkoty, w tym:

e Prawa i obowigzki uczniéw.

o Prawa i obowigzki rodzicéw/opiekundw.

o Zasady oceniania ucznidéw (w tym oceniania zachowania).

e System nagrdd i kar.

o Zasady rekrutacji (uzupetniajgcej).

o Procedury dotyczgce usprawiedliwiania nieobecnosci.

« Organizacje pracy szkoty (np. funkcjonowanie $wietlicy, biblioteki).

Zapoznanie sie ze statutem jest niezwykle wazne, poniewaz pozwala zrozumie¢ zasady wspdtpracy ze
szkotq i uchronic¢ sie przed nieporozumieniami.

Standardy ochrony matoletnich

Standardy ochrony matoletnich to dokument, ktéry ma na celu zapewnienie bezpieczeristwa dzieciom
w szkole i okre$lenie procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia, przemocy czy zaniedbania. Opi-
suje, jakie dziatania szkota podejmuje, aby chronié uczniéw przed wszelkimi formami krzywdzenia, w tym
cyberprzemocq. Znajdziecie w nim informacje o tym, jak reagowaé w sytuacjach problemowych, do kogo
sie zwrdci¢ o pomoc i jakie sq procedury zgtaszania niepokojgcych zdarzen. Jest to szczegdlnie wazny do-
kument, ktéry podkresla priorytet bezpieczenstwa i dobrostanu kazdego ucznia.

Gdzie znalez¢ te dokumenty?

Oba dokumenty - Statut szkoty oraz Standardy ochrony matoletnich — powinny by¢ dostepne na stronie
internetowej szkoty lub ,BIP (Biuletyn Informacji Publicznej)”. Jesli nie znajdziecie ich online, mozecie o nie
poprosi¢ w sekretariacie szkoty. W razie jakichkolwiek pytan lub probleméw ze znalezieniem tych doku-
mentéw, zawsze mozecie zwrdcic sie o pomoc do wychowawcy klasy, ktéry z pewnosciq wskaze, gdzie je
odnalez¢ lub udzieli niezbednych wyjasnien.
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5. Organizacja roku szkolnego i nauki w szkole

Rok szkolny w polskich szkotach rozpoczyna sig zazwyczaj 1 wrzesnia i frwa do ostatniego pigtku czerwca
nastepnego roku. Jest to okres intensywnej nauki, ale réwniez czas na odpoczynek i regeneracje, dzieki
zaplanowanym przerwom.

Struktura roku szkolnego:

Polski rok szkolny jest podzielony na dwa pétrocza. Po zakoriczeniu pierwszego pétrocza, zazwyczaj
w styczniu lub lutym, uczniowie udajq sie na dwutygodniowe ferie zimowe. Ich doktadny termin jest zmien-
ny i zalezy od wojewddztwa. Po zakoriczeniu drugiego pétrocza rozpoczynajq sie dwumiesigczne wakacje.

Dni wolne i swieta:

W trakcie roku szkolnego uczniowie korzystajq z kilku statych dni wolnych od zaje¢, zwigzanych ze $wigta-
mi paistwowymi i religijnymi. Szkoty dodatkowo informujq o innych, ewentualnych dniach wolnych, ktére
mogq zosta¢ ustalone przez dyrektora placéwki.

MIESIAC SWIETA/DNI WOLNE
WRZESIEN 01.09 - Rozpoczecie roku szkolnego
, 14.10 - Dziers Edukacji Narodowej (Dziert Nauczyciela) - dziers wolny od za-

PAZDZIERNIK C
je¢ w niektérych szkotach
01.11 - Wszystkich Swigtych (dziert wolny)

LISTOPAD 11.11 - Swieto Niepodlegtosci (dzier wolny)

RUDZIEN 23.12-01.01 - Ferie $wigteczne
GRU 24-26.12 - Swigta Bozego Narodzenia
. 01.01 - Nowy Rok (dziers wolny)

STYCZEN 06.01- éwiq’ro Trzech Krdli (dziert wolny)
Ferie zimowe - 2 tygodnie

STYCZEN/ LUTY (doktadna data i podziat na wojewddztwa wg ustalers Ministerstwa Eduka-
cji i Nauki)

MARZEC/ KWIECIEN éwiqta Wielkanocne - ferie — 6 dni (w marcu lub kwietniu - $wigto ruchome)
01.05 - Swieto Pracy

MA (dzieri wolny)

J 03.05 - Swieto Konstytugji

3 Maja (dzien wolny)

CZERWIEC Koniec roku szkolnego (ostatni tydzien czerwca)

LIPIEC WAKACJE

SIERPIEN WAKACJE

Szczegdty dotyczqgce aktualnego kalendarza roku szkolnego dostepne sq na stronach internetowych Mini-
sterstwa Edukacji i Nauki oraz Kuratorium Oswiaty.
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Codzienne zycie w polskiej szkole

Poznanie codziennej rutyny i zasad panujgcych w polskiej szkole pomoze Wam, rodzicom i uczniom,
w adaptacji do nowego Srodowiska. Od dzwonka na lekcje po ocene zachowania - oto, czego mozecie sie
spodziewad.

Sekretariat szkolny

Sekretariat szkolny to serce administracyjne kazdej szkoty. To tutaj koncentruje sie cata biezgca obstuga
dokumentacyjna, niezbedna do sprawnego funkcjonowania placéwki. Pracownicy sekretariatu dbajg o to,
by wszelkie formalnosci zwigzane z uczniami, nauczycielami i dyrekcjq byty realizowane terminowo i zgod-
nie z przepisami. Do ich kluczowych zadan nalezy wydawanie réznego rodzaju zaswiadczer (np. o uczesz-
czaniu do szkoty, o osiggnieciach), prowadzenie szczegdtowych rejestréw ucznidw i ich postepéw, obstuga
korespondencji przychodzqcej i wychodzqcej, a takze ogdlne zarzqdzanie obiegiem informacji w szkole.

Lekcje i przerwy

Standardowo, jedna lekcja w polskiej szkole trwa 45 minut. Po kazdej lekcji nastepuje krétka przerwa,
zazwyczaj 10-15 minut, ktéra pozwala uczniom na zmiane sali, skorzystanie z toalety czy krétki odpoczy-
nek. W ciqgu dnia przewidziana jest takze jedna dtuzsza przerwa (np. 20-30 minut), idealna na zjedzenie
positku czy chwile relaksu. Plan lekeji, czyli rozktad zaje¢ na dany dzien i tydzien, jest zawsze dostepny dla
uczniéw i rodzicéw.

Jak sprawdzana jest wiedza w polskich szkotach?

W polskich szkotach wiedza uczniéw jest systematycznie weryfikowana na rézne sposoby, aby ocenic ich
postepy i zrozumienie materiatu. Podstawowymi formami sprawdzania sq:

o Kartkéwki: to krétkie, niezapowiedziane lub zapowiedziane sprawdziany obejmujqgce niewielki zakres
materiatu, zazwyczaj z kilku ostatnich lekgji. Ich celem jest szybkie sprawdzenie biezqcej wiedzy i umie-
jetnosci.

o Sprawdziany: sq to bardziej obszerne prace pisemne, zawsze zapowiadane z wyprzedzeniem. Obej-
mujq wigkszy dziat materiatu i stuzg podsumowaniu wiedzy z dtuzszego okresu nauki.

o Prace klasowe (wypracowania): w przypadku przedmiotéw humanistycznych, takich jak jezyk polski,
czesto stosuje sie wypracowania. Sq to dtuzsze formy pisemne, ktére pozwalajg oceni¢ umiejetnosé
analizy, syntezy, argumentacji oraz poprawnos¢ jezykowq i stylistyczng.

Oprécz tego nauczyciele oceniajg réwniez aktywnosé na lekcjach, odpowiedzi ustne oraz projekty grupo-
we czy indywidualne.

Skala ocen

W polskim systemie edukacji stosuje sie dwie skale ocen:

1. Oceny z przedmiotéw: Uczniowie otrzymujq oceny z poszczegdlnych przedmiotéw (np. jezyka polskiego,
matematyki, historii) w szesciostopniowej skali:

6 (celujgcy): Oznacza wybitne osiggnigcia, czesto wykraczajgce poza program nauczania.

o 5 (bardzo dobry): Petne opanowanie materiatu, samodzielno$¢ i aktywnos¢.

o 4 (dobry): Dobre opanowanie materiatu, z niewielkimi brakami.
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o 3 (dostateczny): Podstawowe opanowanie materiatu, ale z widocznymi brakami.
o 2 (dopuszczajgcy): Minimalne opanowanie materiatu, pozwalajgce na kontynuacje nauki.
o 1(niedostateczny): Brak opanowania podstawowego materiatu, uniemozliwiajgcy dalszqg nauke.

Oceny te sq wystawiane przez nauczycieli na podstawie sprawdziandw, prac klasowych, odpowiedzi ust-
nych lub aktywnosci na lekgji.

W klasach 4-8 na koniec pierwszego pétrocza (zazwyczaj w styczniu lub lutym) wystawiane sq oceny $réd-
roczne, ktére informujg o postepach w nauce w danym okresie. Nastepnie, w czerwcu, wystawiane sq oceny

koricoworoczne, ktére sq ocenq za cate minione dziesie¢ miesiecy nauki, a nie tylko za drugie pétrocze. To
wtasnie oceny koricoworoczne decydujg o promocji ucznia do kolejnej klasy i bedg wpisane na swiadectwie
szkolnym.

2. Ocena zachowania: Oprécz ocen z przedmiotéw, na koniec kazdego pétrocza i roku szkolnego uczen
ofrzymuje réwniez oceng z zachowania. Jej kryteria sq zazwyczaj szczegdtowo opisane w statucie kazdej
szkoty, ale ogdlnie ocenia sie w niej:

o przestrzeganie zasad panujgcych w szkole,

o kulture osobistq i szacunek wobec innych,

«  wywigzywanie sig z obowigzkéw szkolnych,

« aktywnosé spotecznq i zaangazowanie,

« postawe wobec nauki i réwiesnikéw.

Skala ocen zachowania jest najczesciej nastepujgca (od najlepszej do najgorszej): wzorowe, bardzo dobre,
dobre, poprawne, nieodpowiednie, naganne. Ocena zachowania nie ma wptywu na promocje do nastepne;j
klasy, ale jest waznym elementem $wiadectwa szkolnego.

Wyprawka szkolna i podreczniki

Rozpoczecie nauki wigze sie z koniecznosciq skompletowania wyprawki szkolnej, czyli wszystkich nie-
zbednych przyboréw (zeszyty, dtugopisy, piérnik, kredki, stréj na WF itp.). Rodziny w Polsce mogq liczy¢ na
wsparcie finansowe w tym zakresie. Rzgdowy program ,Dobry Start” (potocznie ,300+") to jednorazowe
$wiadczenie w wysokosci 300 ztotych, przeznaczone na zakup artykutéw szkolnych. Wniosek o to wsparcie
sktada sie online.

Wiecej informacji o wniosku ,Dobry Start” znajdziesz w rozdziale ,Rodzice i opiekunowie w polskiej szkole”.

W publicznych szkotach podstawowych uczniowie majq zapewnione darmowe podreczniki i materiaty edu-
kacyjne. Sq one wypozyczane ze szkolnej biblioteki na caty rok szkolny i nalezy o nie dba¢, aby mogty stuzy¢
kolejnym rocznikom. Warto wiedzie¢, ze w niektérych szkotach uczniowie majg dostep do szafek, w ktérych
mogq przechowywac ksigzki i przybory, dzieki czemu nie muszq ich codziennie nosi¢. To, czy szafki sq do-
stepne, zalezy jednak od konkretnej placdwki - najlepiej zapytac o to w szkole, do ktérej uczeszczaé bedzie
Wasze dziecko.

Wazne dokumenty ucznia:
Legitymacja szkolna i karta rowerowa

W codziennym zyciu szkolnym i poza nim, niektére dokumenty sq dla ucznia szczegdlnie wazne. Warto wie-
dzie¢, do czego stuzq i jak je uzyskac.
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Legitymacja szkolna

- dokument wydawany kazdemu dziecku, uczeszczajgcemu do danej szkoty.

Legitymacja uprawnia do znizek ustawowych na przejazdy pociggiem lub autobusem (np. Koleje Dolnoslg-
skie, PKP - Polskie Koleje Paristwowe) - 37% znizki oraz do bezptatnych przejazdéw komunikacjg miejskqg
we Wroctawiu ucznidw szkét potozonych na terenie Wroctawia. Uczniowie muszq pamigtac, zeby miec przy
sobie waznq legitymacje szkolng za kazdym razem, gdy korzystajg z powyzszych ustug (takze podczas
wycieczek szkolnych).

WAZNE: Do wyrobienia legitymacji potrzebne jest zdjecie legitymacyjne, ktére mozna wykonaé w zaktadzie

fotograficznym.

Dowiedz sie w sekretariacie szkolnym, jaka legitymacja obowigzuje w Twojej szkole. Dotychczas obowig-
zujqce legitymacje papierowe bedqg zamieniane na e-legitymacje (wersja plastikowa) i/lub mLegitymacje
(wersja w aplikacji mObywatel na telefon).

Karta rowerowa

to dokument, ktéry uzyskasz zdajgc egzamin sprawdzajqcy kwalifikacje (znajomos¢ zasad ruchu drogo-

wego w formie pisemnej oraz egzamin praktyczny). Osoba, ktéra nie ukoriczyta 18 lat, jest zobowigzana

posiada¢ dokument uprawniajgcy do poruszania sie rowerem, hulajnogq elektryczng i innymi urzqdze-

niami elektrycznymi. Takim dokumentem moze by¢ karta rowerowa. O karte rowerowq moggq sie ubiegaé

wszystkie dzieci, ktére ukoriczyty 10. rok zycia.

Karte rowerowg mogg wydaé 3 organy:

o dyrektor szkoty - w przypadku, gdy dziecko jest uczniem szkoty podstawowej i posiada zgode rodzica
lub opiekuna,

o dyrektor wojewddzkiego osrodka ruchu drogowego - jezeli dziecko ukoriczyto szkote podstawowq,

» przedsiebiorca prowadzqgcy osrodek szkolenia kierowcdw, w przypadku gdy posiada specjalne po-
$wiadczenie potwierdzajgce spetnienie przez niego dodatkowych wymagarn - jezeli dziecko ukoriczyto
szkote podstawowaq.

Organizacja nauki w klasach 1-3 szkoty podstawowej

Pierwsze lata w polskiej szkole podstawowej, czyli klasy 1-3, to okres tzw. edukacji wczesnoszkolne;j. Jej
gtéwnym celem jest ptynne wprowadzenie dzieci w $wiat nauki, rozwijanie podstawowych umiejetnosci
i wspieranie ich wszechstronnego rozwoju. Organizacja zajeé w tym okresie rézni sie od tej w starszych kla-
sach.

Nauczanie zintegrowane i rola wychowawcy

W klasach 1-3 dominuje nauczanie zintegrowane. Oznacza to, ze wigkszo$¢ lekcji prowadzi jeden nauczy-
ciel - wychowawca klasy. To on jest odpowiedzialny za realizacje programu z zakresu jezyka polskiego,
matematyki, edukacji przyrodniczej, spotecznej i artystycznej. Taki model pozwala na bardziej holistyczne
podejscie do nauki, dostosowanie tempa pracy do potrzeb grupy i budowanie silnej wiezi miedzy uczniem
a nauczycielem. Dzieci spedzajg wiekszos$¢ czasu w jednej, tej same;j sali lekcyjnej, co sprzyja poczuciu bez-
pieczenstwa i stabilnosci.

Przedmioty obowigzkowe i dodatkowe

Mimo zintegrowanego charakteru nauczania, w planie lekcji pojawiajq sie réwniez zajecia prowadzone
przez innych specjalistéw:



« Jezyk obcy nowozytny: Najczesciej jest to jezyk angielski. Nauka jezyka obcego rozpoczyna sig juz od
pierwszej klasy, koncentrujgc sie na zabawie, piosenkach i podstawowych zwrotach.

«  Wychowanie fizyczne (WF): Zajecia te odbywajq sie zazwyczaj w sali gimnastycznej lub na §wiezym
powietrzu, rozwijajgc sprawnos$é fizyczng i koordynacje ruchowq dzieci. Uwaga: jesli dziecko nie moze
bra¢ udziatu w lekcjach WF-u ze wzgleddw zdrowotnych - musisz dostarczy¢ zaswiadczenie od lekarza
- specjalisty.

o Zajecia komputerowe / informatyka: Wprowadzajq dzieci w podstawy obstugi komputera i bezpieczne-
go korzystania z technologii.

« Edukacja muzyczna / plastyczna: Czesto wigczone w nauczanie zintegrowane, ale mogq by¢ tez pro-
wadzone przez nauczycieli specjalistéw.

o Religia / Etyka: Sq to przedmioty nieobowigzkowe. Rodzice decydujq, czy ich dziecko bedzie uczesz-
czaé na lekeje religii (sq to zajecia religii katolickiej - prowadzone przez katechete) lub etyki. Jesli rodzice
nie wyrazq zgody na zaden z tych przedmiotdéw, dziecko ma w tym czasie wolne lub moze przebywa¢é
w $wietlicy szkolnej. Jesli chcesz, zeby dziecko uczgszczato na zajecia - na poczgtku roku szkolnego
wypetnij odpowiedniq deklaracje przekazang przez wychowawce.

Ocenianie

W klasach 1-3 szkoty podstawowej uczniowie otrzymujq oceny opisowe. Oznacza to, ze zamiast cyfr, na-
uczyciel szczegdtowo opisuje postepy i osiggnigcia dziecka w nauce i zachowaniu.

Co zawiera ocena opisowa?

Ocena opisowa to rozbudowana informacja zwrotna, ktéra skupia sie na indywidualnym rozwoju ucznia.

Zazwyczaj obejmuje takie aspekty jak:

« postepy w nauce: Jak dziecko radzi sobie z czytaniem, pisaniem, liczeniem i innymi umiejetnosciami,

o rozwdj umiejetnosci: Np. zdolnosci manualne, artystyczne, umiejetnos¢ logicznego myslenia,

« aktywnos¢ i zaangazowanie na lekcjach,

o postepy w rozwoju spotecznym i emocjonalnym: Jak dziecko wspétpracuje w grupie, radzi sobie z emo-
cjami, przestrzega zasad,

o wskazéwki do dalszej pracy: Co dziecko powinno éwiczyé, na czym sie skupié, aby dalej sie rozwijaé.

W niektérych szkotach w trakcie roku szkolnego wystawiane sq réwniez oceny cyfrowe, jednak na $wiadec-

twie kazde dziecko ma wypisang szczegétowq oceng opisowq.

Swietlica szkolna

Dla wielu rodzin, zwtaszcza tych, w ktérych rodzice pracujq, $wietlica szkolna stanowi nieocenione wspar-
cie. Jest to wydzielone miejsce w szkole, gdzie uczniowie mogq przebywaé pod opiekg nauczycieli przed
rozpoczeciem lekcji oraz po ich zakoriczeniu. Swietlica petni funkcje opiekuriczq, ale takze edukacyjng i wy-
chowawczq, oferujgc dzieciom bezpieczne i zorganizowane srodowisko.

Organizacja i zapisy:

o Zapisy do $wietlicy odbywajq sie zazwyczaj na poczqtku roku szkolnego, w okresie rekrutacji lub
w pierwszych dniach wrzesnia. Rodzice zainteresowani korzystaniem ze $wietlicy dla swojego dziecka
muszq ztozy¢ odpowiedni wniosek w sekretariacie szkoty. Liczba miejsc w $wietlicy moze by¢ ograni-
czona, dlatego warto ztozy¢ wniosek w wyznaczonym terminie.

o Waznym elementem zapisu jest wskazanie oséb uprawnionych do odbioru dziecka ze $wietlicy. Rodzice
lub opiekunowie prawni sq zobowigzani do podania listy oséb (np. dziadkowie, starsze rodzeristwo, inni
upowaznieni dorosli), ktére mogq odebra¢ dziecko. Bez pisemnego upowaznienia, nauczyciele swietlicy
nie wydadzq dziecka nikomu innemu, co ma na celu zapewnienie maksymalnego bezpieczenstwa.
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Organizacja nauki w klasach 4-8 szkoty podstawowe;j

Po zakoriczeniu edukacji wczesnoszkolnej, uczniowie w klasach 4-8 wkraczajg w nowy etap nauki, ktéry
charakteryzuje sie bardziej przedmiotowym systemem nauczania oraz wiekszg samodzielnosciqg.

Nauczanie przedmiotowe i rotacja sal

W przeciwienistwie do mtodszych klas, gdzie wigkszos¢ lekcji odbywa sie w jednej sali z jednym nauczycie-
lem, w klasach 4-8 uczniowie majq zajecia z réznymi nauczycielami-specjalistami, z ktérych kazdy uczy
innego przedmiotu. Oznacza to, Zze uczniowie przemieszczajq sie pomiedzy réznymi salami lekcyjnymi
(pracowniami), ktére sq czesto specjalnie przystosowane do nauczania danego przedmiotu - na przyktad
pracownia biologiczna z modelami, chemiczna z laboratorium, plastyczna ze sztalugami czy informatycz-
na z komputerami. Taki system wymaga od ucznidw wiekszej odpowiedzialnosci i organizacji.

Przedmioty obowigzkowe

Program nauczania w klasach 4-8 jest znacznie szerszy i bardziej szczegdtowy. Do obowigzkowych przed-

miotéw nalezg m.in.:

o Jezyk polski: w klasach 4-8

¢ Matematyka: w klasach 4-8

o Jezyk obcy nowozytny: najczesciej kontynuacja nauki jezyka angielskiego, czesto z mozliwoscig wyboru
drugiego jezyka obcego w klasie 7 (np. niemieckiego, hiszpariskiego).

« Historia: w klasach 4-8

o Wiedza o spoteczenstwie (WOS): w klasie 8

o Przedmioty przyrodnicze:
W poczgtkowych latach tego etapu (zazwyczaj w klasie 4) uczniowie uczq sie przyrody, ktéra tqczy
podstawowe zagadnienia z zakresu biologii, geografii, fizyki i chemii w jeden spdjny przedmiot.

W pézniejszych klasach (zwykle od klasy 5 lub 7), przedmiot przyroda dzieli si¢ na odrebne dziedziny:

» Biologia: od klasy 5

o Geografia: od klasy 5

o Chemia: od klasy 7

o Fizyka: od klasy 7

o Informatyka: w klasach 4-8

o Plastyka: w klasach 4-7

o Muzyka: w klasach 4-7

o Technika: w klasach 4-6

*  Wychowanie fizyczne (WF): w klasach 4-8 Uwaga: jesli dziecko nie moze bra¢ udziatu w lekcjach
WF-u ze wzgleddéw zdrowotnych - musisz dostarczy¢ zaswiadczenie od lekarza - specjalisty.

o Edukacja dla bezpieczenstwa: w klasie 8

Przedmioty dodatkowe i zajecia pozalekcyjne

Podobnie jak w mtodszych klasach, uczniowie w klasach 4-8 majg mozliwo$é uczestniczenia w zajeciach:

o Religia / Etyka: sq to przedmioty nieobowigzkowe. Rodzice decydujq, czy ich dziecko bedzie uczgszczaé
na lekcje religii (sg to zajecia religii katolickiej - prowadzone przez katechete) lub etyki. Jesli rodzice
nie wyrazq zgody na zaden z tych przedmiotéw, dziecko ma w tym czasie wolne lub moze przebywac
w $wietlicy szkolnej. Jesli chcesz, zeby dziecko uczeszczato na zajecia - na poczqtku roku szkolnego
wypetnij odpowiedniq deklaracje przekazang przez wychowawce.

o Edukacja zdrowotna: zajecia, ktére majq na celu wyposazenie dzieci w wiedze i umiejetnosci niezbedne
do dbania o zdrowie fizyczne i psychiczne, w tym zasady zdrowego odzywiania, znaczenie aktywnosci



fizycznej, higieny, a takze umiejetnos¢ radzenia sobie ze stresem i bezpiecznego korzystania z Inter-
netu. Zajecia zawierajg podstawowe informacje z zakresu edukacji seksualnej. Celem tych zajec jest
ksztattowanie prozdrowotnych nawykdéw i swiadomych postaw.

Egzamin ésmoklasisty

Na zakoriczenie o$mioletniej nauki w szkole podstawowej, kazdy uczen przystepuje do egzaminu ésmokla-
sisty. Jest to obowigzkowy sprawdzian, ktéry odbywa sie zazwyczaj w maju i obejmuje trzy przedmioty:
jezyk polski, matematyke oraz jeden jezyk obcy nowozytny (najczesciej angielski).

Wyniki egzaminu édsmoklasisty sq bardzo wazne, poniewaz majq wptyw na przyjecie ucznia do wybranej
szkoty ponadpodstawowe;j (liceum ogdlnoksztatcgcego, technikum lub szkoty branzowej). Suma punktéw
zdobytych na egzaminie, w potgczeniu z ocenami ze $wiadectwa ukoriczenia szkoty podstawowej oraz do-
datkowymi osiggnieciami, decyduje o miejscu na liscie rankingowej kandydatéw do konkretnych szkét i klas.

Informacje o ewentualnych dostosowaniach egzaminu dla uczniéw z innych krajéw znajdziecie w rozdziale
»2Uczniowie nowoprzybyli w polskiej szkole”.

Chcesz dowiedziec sie wigcej o egzaminach, ktére czekajg ucznia w przysztosci? Informacje o maturze oraz
egzaminie potwierdzajgcym kwalifikacje zawodowe znajdziesz w stowniczku na koricu naszej publikaciji.

Po lekcjach: Rozwdéj poza klasg

Nauka w polskiej szkole to nie tylko obowigzkowe lekcje. Poza nimi, uczniowie majqg wiele mozliwosci rozwi-
jania swoich pasji, umiejetnosci spotecznych i spedzania czasu w ciekawy sposdb.

Zajecia dodatkowe i kota zainteresowan

Prawie kazda szkota oferuje szeroki wachlarz zajeé dodatkowych i két zainteresowan. Ich oferta jest zréz-
nicowana i zalezy od konkretnej placéwki, zainteresowar uczniéw oraz kadry nauczycielskiej. Mozecie
znalez¢é migdzy innymi:

+ Kota przedmiotowe: dla ucznidw, ktérzy chcq poszerzy¢ wiedze np. z matematyki, jezyka polskiego,
jezykéw obcych czy nauk przyrodniczych. Czesto przygotowujqg one do konkurséw i olimpiad.

o Zajecia artystyczne i sportowe: dla ucznidw, ktérzy chcq rozwijaé sie w réznych dziedzinach. Czasami
prowadzone przez nauczycieli z danej szkoty, a czasami przez osoby specjalnie do tego zatrudnione
lub firmy zewnetrzne. Cze$¢ zaje¢ moze by¢ dodatkowo ptatna.

o Wolontariat: Wiele szkét zacheca ucznidw do udziatu w wolontariacie, ktéry uczy empatii, odpowie-
dzialnosci i zaangazowania spotecznego. Moze to by¢ pomoc kolezenska, akcje charytatywne czy
wspieranie lokalnych inicjatyw. Pamietaj, ze wolontariat daje dodatkowe punkty przy rekrutacji do
szkoty ponadpodstawowej - warto sig¢ zaangazowad.

Informacje o dostepnych zajeciach dodatkowych zazwyczaj sg ogtaszane na poczqgtku roku szkolnego
przez wychowawcéw, na stronach internetowych szkét oraz na tablicach ogtoszen.

Biblioteka szkolna

Czas na przerwach oraz po lekcjach mozesz spedzi¢ takze w bibliotece szkolnej. To nie tylko miejsce, gdzie
uczniowie mogqg wypozyczaé obowigzkowe podreczniki (wspomniane wczesniej darmowe podreczniki)
i lektury, ale takze przestrzen petna ksigzek dla dzieci i mtodziezy.
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Swieta i uroczystosci szkolne

Polskie szkoty aktywnie celebrujg wazne $wieta, a takze organizujg wtasne uroczystosci. Sq to zazwyczaj:

o Uroczyste apele: Organizowane z okazji dni $wigtecznych czy zakoriczenia roku szkolnego. Podczas
tych apeli uczniowie czesto prezentujg programy artystyczne.

o Festyny i pikniki: Niektére szkoty organizujq festyny rodzinne, pikniki lub dni otwarte, ktére sq okazjq do
infegracji spotecznosci szkolnej i wspdlnej zabawy.

« Te wydarzenia sq waznym elementem zycia szkoty, budujg poczucie wspdlnoty i pozwalajqg uczniom
lepiej poznaé polskie tradycje i historie.

Wycieczki szkolne

Wycieczki to integralna czes¢ polskiego programu nauczania, pozwalajgca na zdobywanie wiedzy i do-

$wiadczen poza salq lekcyjng. Mogg mieé rézny charakter:

«  Wycieczki jednodniowe: Sq to krétkie wypady do pobliskich muzedw, teatréw, kin, parkéw rozrywki,
miejsc historycznych czy osrodkéw edukacyjnych. Majq na celu uzupetnienie wiedzy zdobytej na lek-
cjach lub integracje klasy.

o Wycieczki kilkudniowe (tzw. Zielone Szkoty, obozy): Dtuzsze wyjazdy, czesto w goéry, nad morze czy do
innych regiondéw Polski, gdzie uczniowie przez kilka dni uczg sie i wypoczywajq w grupie réwiesnicze;.

Udziat w wycieczkach szkolnych wymaga zgody rodzicéw i czesto wigze sie z dodatkowq optatq. Sq to jed-

nak cenne doswiadczenia, ktére wzbogacajg edukacje i budujg wspomnienia.

6. Samorzgdnosc i prawa ucznia w szkole

W polskiej szkole uczniowie majq swoje prawa i mogq aktywnie uczestniczyé w zyciu placéwki. Kluczowq

role w tym zakresie odgrywajq samorzqdy oraz rzecznik praw ucznia.

Samorzqd uczniowski

to organ reprezentujqcy wszystkich uczniéw w szkole. Dziata na podstawie statutu szkoty i sktada sie

z przedstawicieli wybranych przez uczniéw w demokratycznych wyborach. Do zadar Samorzgdu Uczniow-

skiego nalezy m.in.:

+ Reprezentowanie intereséw uczniéw: Gtos Samorzqdu jest brany pod uwage przy podejmowaniu waz-
nych decyzji dotyczqcych zycia szkoty.

« Organizacja wydarzen: Samorzqd czesto inicjuje i wspétorganizuje imprezy szkolne, dyskoteki, akcje
charytatywne czy konkursy.

o Wptyw na regulaminy: Moze przedstawia¢ propozycje zmian w regulaminie szkoty czy statucie.

Samorzqd klasowy

Na poziomie kazdej klasy funkcjonuje samorzqd klasowy, sktadajqcy sie z kilkuosobowej grupy ucznidéw (np.
przewodniczqcy, zastepca, skarbnik). Jest on wybierany przez uczniéw danej klasy, zazwyczaj na poczgtku
roku szkolnego. Gtéwnym zadaniem samorzqdu klasowego jest:

o reprezentowanie klasy: Przekazywanie opinii i potrzeb klasy wychowawcy oraz innym nauczycielom,

« wspieranie wychowawcy: Pomoc w organizacji codziennego zycia klasy, np. dyzuréw, zbidrek,

« infegracja: Wspieranie dobrych relacji w klasie, organizowanie wspdlnych dziatan.



Rzecznik Praw Ucznia

W wielu szkotach funkcjonuje réwniez funkcja Rzecznika Praw Ucznia. Jest to nauczyciel lub inna osoba
zatrudniona w szkole, ktérej gtéwnym zadaniem jest: stanie na strazy praw ucznidw, wsparcie oraz medio-
wanie w sytuacjach trudnych mediowanie.

Rzecznik Praw Ucznia jest osobgq, do ktérej uczniowie i rodzice mogqg zwrécic sie o porade lub pomoc
w trudnych sytuacjach, majgc pewnosé poufnoscii wsparcia. Informacje o Rzeczniku Praw Ucznia (kto petni
te funkcje i jak sie z nim skontaktowac) sq zazwyczaj dostepne na stronie internetowej szkoty lub na tablicy
ogtoszen.

7. Uczniowie nowoprzybyli w polskiej szkole:
wsparcie i adaptacja

Rozpoczynanie nauki w nowym kraju lub powrét do ojczyzny po latach spedzonych za granicq to duze wy-
zwanie. Zrozumienie dostepnego wsparcia pomoze Wam w ptynnej adaptacji do szkolnej rzeczywistosci.

W polskich szkotach publicznych moze by¢ zapewnione wsparcie dla uczniéw nowoprzybytych w nastepu-
jacych formach:

1. Dodatkowe zajecia z jezyka polskiego:

Uczniowie, ktérzy nie znajq jezyka polskiego lub znajg go na niewystarczajgcym poziomie, majq prawo do
bezptatnych dodatkowych zajec z jezyka polskiego. Szkota moze zorganizowa¢ do 5 godzin takich zajec ty-
godniowo (wliczajgc w to ewentualne zajecia wyréwnawcze z innych przedmiotéw) przez okres do 12 mie-
siecy. Zajecia te majg na celu szybkie opanowanie jezyka potrzebnego do nauki i codziennej komunikacji.

2. Oddziaty przygotowawcze:

W niektérych szkotach, szczegdlnie tam, gdzie jest wieksza liczba ucznidw nowoprzybytych, tworzone sq
oddziaty przygotowawcze. Sq to specjalnie zorganizowane klasy, w ktérych proces nauczania i wychowa-
nia jest dostosowany do potrzeb i mozliwosci edukacyjnych uczniéw. Nauczyciele w tych oddziatach czesto
stosujg metody pracy sprzyjajgce intensywnej nauce jezyka polskiego i integracji. Nauka w takim oddziale
trwa zazwyczaj jeden rok szkolny, ale moze by¢ skrécona lub wydtuzona w zaleznosci od postepéw ucznia.

3. Asystent miedzykulturowy

- w niektérych wroctawskich szkotach sq zatrudnieni asystenci miedzykulturowi. Asystent miedzykulturowy

jest posrednikiem pomiedzy szkotg a rodzicami/ opiekunami i uczniami. Taka osoba najczesciej zna jezyk

ukrainski, rosyjski lub angielski. Asystent pomaga uczniom przezwycigzy¢ trudnosci, ktére powstajg w wyni-

ku braku znajomosci jezyka polskiego i réznic kulturowych. Asystent objasnia rodzicom i opiekunom ucznia

specyfike polskiego systemu edukacji, odpowiada na pytania, informuje o ofertach, z ktérych uczerh moze

skorzysta¢ w ramach funkcjonowania szkoty. Jego obecno$é sprawia, ze zaréwno uczen, jak i jego rodzice

mogq poczuc sie w polskiej szkole pewnie i bezpiecznie.

Jego rola polega na:

o wspieraniu komunikacji: pomoc w ttumaczeniu i niwelowaniu barier jezykowych miedzy uczniem, ro-
dzicem a nauczycielami,

o utatwianiu adaptacji: pomoc uczniom w zrozumieniu zasad panujgcych w szkole i w odnalezieniu sig
w nowym srodowisku,

« wsparciu dydaktycznym: wspieranie nauczycieli w pracy z uczniami, np. poprzez wyjasnianie trudnych
poje¢ w jezyku ojczystym ucznia.
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4. Zajecia wyrownawcze:

oprocz lekgji jezyka polskiego, uczniowie nowoprzybyli mogq korzystaé z dodatkowych zaje¢ wyréwnaw-
czych z innych przedmiotéw (np. matematyki, historii), jesli majg trudnosci z powodu braku znajomosci
polskiego stownictwa specjalistycznego lub réznic programowych. Réwniez te zajecia mogq by¢ udzielane
przez okres do 12 miesiecy.

5. Dostosowania na egzaminach

Polski system edukacji przewiduje réwniez dostosowania warunkéw egzaminacyjnych dla uczniéw nowo-

przybytych, szczegdlnie podczas egzaminu ésmoklasisty. Te dostosowania majg na celu wyréwnanie szans

i umozliwienie uczniom zaprezentowania swojej wiedzy, mimo barier jezykowych. Moggq to by¢ np.:

o dodatkowy czas na rozwigzanie zadan,

o mozliwos$¢ korzystania ze stownika dwujezycznego (ttumaczgcego stowa, nie definicje),

« obecnosc¢ asystenta miedzykulturowego, ktéry nie ttumaczy tresci zadan, ale moze wyjasnié niezrozu-
miate instrukcje,

« dostosowanie formy sprawdzianu do mozliwosci percepcyjnych ucznia.

Decyzje o konkretnych dostosowaniach podejmowane sqg przez rade pedagogicznqg szkoty, zazwyczaj na
wniosek rodzicéw i po zasiegnieciu opinii poradni psychologiczno-pedagogicznej. Wazne jest, aby rodzice

aktywnie wspétpracowali ze szkotq w tym zakresie.

Jezeli rodzice ucznia chcq, zeby dziecko skorzystato z dostosowan muszq ztozyé podanie do dyrekg;ji

w szkole w wyznaczonym na poczqtku roku szkolnego terminie.

WroMigrant: Wsparcie w sprawach pobytu

Jesli potrzebujesz pomocy informacyjnej dotyczqcej legalizacji pobytu, spraw urzedowych czy ogdlnego
wsparcia adaptacyjnego dla rodzin we Wroctawiu, warto wiedzie¢, ze miasto oferuje wyspecjalizowany
punkt wsparcia - WroMigrant.

WroMigrant to inicjatywa Wroctawskiego Centrum Rozwoju Spotecznego, stworzona z myslq o osobach
przybywajgcych do miasta z zagranicy. Punkt ten $wiadczy bezptatne ustugi informacyjne i doradcze
w wielu kluczowych obszarach. Mozna tam uzyskaé wsparcie w zakresie:

« procedur legalizacji pobytu (np. karty pobytu, pozwolenia na prace),

« dostepu do ustug publicznych (zdrowie, edukacja, pomoc spoteczna),

o wsparcia w sprawach urzedowych,

« informacji o zyciu w miescie, kulturze i lokalnej spotecznosci.

WroMigrant udziela konsultacji osobistych w Przejsciu Dialogu przy ul. Swidnickiej 19 we Wroctawiu, a takze
telefonicznych oraz online. Wigcej informaciji o konsultacjach znajdziesz na stronie:
https://przejsciedialogu.wcrs.wroclaw.pl/uslugi-punktu-informacji/

Przejscie Dialogu - przestrzen miedzykulturowa

Przejscie Dialogu we Wroctawiu to wyjgtkowe miejsce, ktére aktywnie promuje miedzykulturowos¢ i in-
tegracje, bedgc otwartq przestrzenig dla mieszkaricéw o réznym pochodzeniu. Oferuje szeroki wachlarz
zaje¢ zaréwno integracyjnych, budujgcych wspdlnote, jok i zajeé z jezyka polskiego. Dostepne sg tam
réznorodne aktywnosci edukacyjne i rozwojowe dla dzieci i dorostych, prowadzone w jezyku ukrairiskim,
angielskim oraz biatoruskim, co sprzyja wzajemnemu poznawaniu sie i wspiera adaptacje we Wroctawiu.
Tutaj znajdziesz wszystkie informacje biezqgce oraz kalendarz wydarzen:
https://przejsciedialogu.wcrs.wroclaw.pl



8. Pomoc psychologiczno-pedagogiczna:
wsparcie dla ucznia

Polska szkota dqgzy do wspierania kazdego ucznia w jego rozwoju, nie tylko w sferze akademickiej, ale
réwniez emocjonalnej i spotecznej. W tym celu w placéwkach edukacyjnych dostepna jest specjalistyczna
pomoc psychologiczno-pedagogiczna.

Rola specjalistéw w szkole:

« Pedagog szkolny: wspiera uczniéw w rozwigzywaniu probleméw szkolnych i osobistych, pomaga
w adaptacji do Srodowiska szkolnego, doradza w kwestiach wychowawczych i edukacyjnych. Pedagog
wspoétpracuje z uczniami, rodzicami i nauczycielami, stuzgc pomocq w trudnych sytuacjach, takich jak
problemy w nauce, konflikty réwiesnicze czy trudnosci adaptacyjne.

« Psycholog szkolny: skupia sie na wsparciu w zakresie zdrowia psychicznego i emocjonalnego uczniéw.
Prowadzi konsultacje indywidualne, zajecia grupowe, diagnozuje trudnosci rozwojowe i emocjonalne,
pomaga w radzeniu sobie ze stresem, lekiem czy trudnosciami w relacjach. Psycholog moze réwniez
udzielaé wsparcia rodzicom w zrozumieniu potrzeb dziecka i budowaniu z nim pozytywnych relacji.

+ Logopeda: diagnozuje i prowadzi terapig zaburzert mowy oraz komunikacji u uczniéw, ktérej celem jest
korekcja wad wymowy, poprawa ptynnosci mowy i rozwijanie stownictwa, co utatwia uczniom nauke
i codzienne funkcjonowanie w szkole.

Specjalisci dziatajg na terenie szkoty i sg pierwszym punktem kontaktu w razie pojawienia sie jakichkolwiek
trudnosci.

Poradnie psychologiczno-pedagogiczne (PPP) to placéwki zewnetrzne, ktére odgrywajq niezwykle wazng
role w systemie wsparcia uczniéw. To tam specjalisci (psycholodzy, pedagodzy, logopedzi) przeprowadzajq
pogtebione diagnozy i wydajq:

« opinie: wskazujq na konkretne trudnosci dziecka (np. dysleksja, dysgrafia, specyficzne trudnosci
W uczeniu sie) i sugerujq szkole, jakie dostosowania powinna wprowadzi¢ w procesie nauczania i oce-
niania.

« orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego: wydawane dla dzieci ze stwierdzonymi niepetnospraw-
nosciami lub innymi powaznymi zaburzeniami, ktére wymagajq kompleksowego wsparcia. Orzeczenie
to zobowiqzuje szkote do opracowania Indywidualnego Programu Edukacyjno-Terapeutycznego (IPET)
oraz zapewnienia odpowiednich zajeé, np. rewalidacyjnych czy rewalidacyjno-wychowawczych.

Dlaczego to takie wazne?

Dostarczenie do szkoty opinii lub orzeczenia z PPP jest kluczowe, poniewaz na ich podstawie szkota moze

uruchomic¢ szereg form pomocy psychologiczno-pedagogicznej, w tym:

o zajecia wyréwnawcze: dodatkowe lekcje dla uczniéw majgcych trudnosci z konkretnymi przedmiotami,

o zajecia korekcyjno-kompensacyjne: wsparcie dla dzieci z zaburzeniami rozwoju (np. tfrudnosci w czy-
taniu, pisaniu),

« zajecia logopedyczne: pomoc w korygowaniu wad wymowy,

« zajecia rozwijajgce umiejetnosci spoteczne: wsparcie w budowaniu relacji i radzeniu sobie w grupie,

« zajecia rozwijajgce uzdolnienia: dla ucznidéw szczegdlnie uzdolnionych w jakiej$ dziedzinie.

Wazne jest, aby ufaé specjalistom i korzysta¢ z ich wsparcia. Opinie i orzeczenia nie sq stygmatyzujgce
- sg narzedziem, ktére pozwala szkole lepiej zrozumieé potrzeby dziecka i zapewnié mu odpowiednie wa-

runki do rozwoju i osiggniecia sukcesu edukacyjnego. To dzieki nim mozliwe jest dostosowanie metod pracy
i wymagan do indywidualnych mozliwosci ucznia.
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9. Rodzice i opiekunowie w zyciu szkoty

Aktywne zaangazowanie rodzicéw i opiekunéw prawnych w zycie szkolne dziecka jest niezwykle wazne
i ma ogromny wptyw na jego sukcesy edukacyjne oraz samopoczucie. Szkota i rodzina tworzq wspding
przestrzen wsparcia, w ktérej otwarta komunikacja i wspétpraca sq fundamentem harmonijnego rozwoju
ucznia. Zrozumienie sposobéw komunikacji i mozliwosci uczestnictwa w zyciu szkoty pomoze Wam sta¢ sie
petnoprawnymi partnerami w edukacji Waszego dziecka.

Kontakty rodzicéw/opiekunéw ze szkotaq:
Jak efektywnie sie komunikowaé?

Efektywna komunikacja miedzy domem a szkotq jest kluczowa. Polskie szkoty stawiajqg na zorganizowane
i transparentne formy kontaktu:

o Dziennik elektroniczny (e-dziennik): jest to podstawowe narzedzie komunikacji w wigekszosci polskich
szkdt. Poprzez e-dziennik rodzice majq dostep do ocen dziecka, frekwencji, uwag, planu lekgji, a takze
wiadomosci od nauczycieli i ogtoszen szkolnych. Co najwazniejsze, preferowany jest kontakt z nauczy-
cielami wtasnie przez dziennik elektroniczny, a nie poprzez prywatne telefony czy inne komunikatory.
Pozwala to na zachowanie formalnosci, rejestrowanie korespondenc;ji i utatwia nauczycielom zarzg-
dzanie komunikacjg. Na polskim rynku jest kilka dziennikéw elektronicznych (np. Librus, Vulcan). Login
oraz instrukcje do dziennika otrzymasz od wychowawcy klasy lub w szkolnym sekretariacie.

o Zebrania z rodzicami (wywiadowki): odbywajq sig regularnie, zazwyczaj 3-4 razy w roku. To oficjalne
spotkania z wychowawcq klasy i nauczycielami przedmiotowymi, podczas ktérych omawiane sq poste-
py klasy, wazne sprawy organizacyjne oraz indywidualne wyniki uczniéw. Wazne: podczas wywiaddéwki
nie omawia sie postepéw w nauce lub probleméw konkretnych uczniéw. Takie sprawy omawia sie na
osobnosci po zbiorowym zebraniu lub podczas konsultacji.

«  Konsultacje indywidualne: Jesli potrzebujecie porozmawiaé z nauczycielem poza terminem wywia-
doéwki, wiekszos¢ szkét oferuje state godziny konsultacji. Bardzo wazne jest, aby umdwic sie na takie
spotkanie z nauczycielem z wyprzedzeniem, a nie prébowa¢ ,ztapaé” go na korytarzu podczas prze-
rwy - to zaktéca jego prace i nie pozwala na spokojng rozmowe.

Usprawiedliwienia i zwolnienia z lekg;ji

Rodzice majq obowigzek i prawo do usprawiedliwiania nieobecnosci dziecka w szkole oraz wnioskowania

o zwolnienia z zajeé:

o Usprawiedliwienie nieobecnosci: w przypadku choroby lub innej uzasadnionej przyczyny nieobecnosci
dziecka w szkole, rodzic musi dostarczyé usprawiedliwienie wychowawcy klasy. Moze to by¢ pisemne
usprawiedliwienie (w zeszycie korespondencji lub na oddzielnej kartce) lub, coraz czesciej, za posred-
nictwem dziennika elektronicznego. Wazne jest, aby usprawiedliwienie dostarczyé w wyznaczonym
przez szkote terminie (zazwyczaj do 7 dni od powrotu dziecka). Jesli dziecko ma zwolnienie lekarskie -
nalezy poinformowac o tym wychowawce i dostarczy¢ je do szkoty.

o Zwolnienia z pojedynczych lekcji lub z catego dnia: Jesli dziecko musi opusci¢ pojedynczq lekcje (np.
wizyta u lekarza) lub caty dzien zajeé, rodzic powinien pisemnie (lub przez e-dziennik) poinformowac
o tym wychowawce lub dyrektora szkoty, podajgc przyczyne i godzing odbioru dziecka.

o Zwolnienie z lekcji wychowania fizycznego (WF)
« Jednorazowe zwolnienie: Jesli dziecko nie moze ¢wiczy¢ na jednej lekeji WF (np. z powodu lekkiego
urazu), rodzic moze napisac krétkie zwolnienie.

o Catoroczne lub dtugoterminowe zwolnienie: W przypadku choréb przewlektych lub powazniejszych
urazéw, wymagajgcych zwolnienia z WF na dtuzszy okres, konieczne jest zaswiadczenie od lekarza
specjalisty. Takie zaswiadczenie nalezy dostarczy¢ do dyrektora szkoty, ktéry podejmuje decyzje
o zwolnieniu.
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Dodatkowy udziat rodzicéw w zyciu szkoty

Poza biezqcq komunikacjq, rodzice majg wiele mozliwosci aktywniejszego wtgczenia sie w zycie szkolne:

« Rada rodzicéw: organ przedstawicielski wszystkich rodzicéw w szkole. Dziata na rzecz szkoty, np. po-
zyskujgc $rodki finansowe na dodatkowe pomoce dydaktyczne, organizujgc imprezy czy wspierajgc
inicjatywy uczniéw i nauczycieli. Udziat w Radzie Rodzicéw to realny wptyw na funkcjonowanie pla-
cowki.

o Tréjka klasowa: organ reprezentujqcy rodzicéw danej klasy, wybierany na poczgtku roku szkolnego.
Sktada sie zazwyczaj z przewodniczgcego, zastepcy i skarbnika, a jej gtéwnym zadaniem jest wspie-
ranie wychowawcy, zarzqdzanie funduszami klasowymi i reprezentowanie intereséw rodzicéw oraz
ucznidw. Rodzicéw do tréjki klasowej wybiera sie na poczgtku roku szkolnego podczas zebrania/wy-
wiaddwki.

« Pomoc w inicjatywach szkolnych: szkoty czesto potrzebujg wsparcia rodzicéw przy organizacji szkol-
nych uroczystosci, festynéw, wycieczek czy akcji charytatywnych. Taka pomoc jest zawsze bardzo ce-
niona i jest $wietnq okazjq do poznania innych rodzicéw i zaangazowania sie w spotecznos¢ szkolng.

« Wspotpraca przy projektach klasowych: rodzice mogq wspiera¢ klase w realizacji réznorodnych
projektéw, np. przygotowujgc materiaty, pomagajgc w organizacji wyjsé czy dzielqc sie swojq wiedzqg
i doswiadczeniem.

Dodatkowe optaty w szkole

W polskiej szkole publicznej edukacja jest bezptatna, co oznacza, ze nie ptaci sie czesnego. Istniejq jednak
pewne dodatkowe optaty, ktére rodzice mogq ponies¢ w trakcie roku szkolnego. Sq one zazwyczaj dobro-
wolne, ale warto by¢ ich swiadomym.

Dobrowolne ubezpieczenie NNW

Szkoty czesto proponujq rodzicom dodatkowe ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw
(NNW) dla dziecka. Jest to ubezpieczenie dobrowolne, ptatne raz w roku (najczesciej na poczgtku wrzesnia).
Polisa taka obejmuje dziecko na terenie szkoty, podczas zajeé pozalekcyjnych, wycieczek, a czesto réwniez
poza szkotq, przez catq dobe. Rodzice nie majq obowigzku korzystania z oferty ubezpieczyciela propono-
wanej przez szkote - mogq wykupié¢ polise NNW dla dziecka indywidualnie u dowolnego ubezpieczyciela.
Nie jest fo optata obowigzkowa.

Sktadka na Rade Rodzicow

Rada Rodzicéw to organ dziatajgcy w kazdej szkole, ktéry reprezentuje interesy wszystkich rodzicéw. Rada
Rodzicéw zbiera dobrowolne sktadki od rodzicéw na rzecz szkoty i ucznidw. Pienigdze te sq przeznaczane
na réznorodne cele, takie jak: zakup pomocy dydaktycznych, sprzetu sportowego czy wyposazenia klas,
wspieranie organizacji imprez szkolnych, konkurséw czy wycieczek, finansowanie drobnych potrzeb klas
(np. materiaty plastyczne, gry), pomoc materialna dla potrzebujgcych ucznidw.

Wysokos¢ sktadki ustalana jest przez Rade Rodzicédw na poczqtku roku szkolnego, a jej optacenie jest wy-
razem wsparcia dla inicjatyw na rzecz dzieci.

Nie jest to optata obowigzkowa.

Ptatne wycieczki szkolne

Udziat w wycieczkach szkolnych - zaréwno tych jednodniowych (np. do king, teatru, muzeum), jak i dtuz-
szych (np. ,zielone szkoty”, wycieczki krajoznawcze) - zazwyczaj wigze sie z dodatkowymi optatami. Koszty
te pokrywajg m.in. transport, bilety wstepu, zakwaterowanie i wyzywienie (w przypadku wycieczek kilku-
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dniowych). Szkota zawsze informuje rodzicéw o planowanych wycieczkach, ich kosztach i programie z od-
powiednim wyprzedzeniem, a udziat dziecka jest zawsze dobrowolny i wymaga pisemnej zgody rodzicéw.
Jesli jestes w trudnej sytuacji finansowej i chcesz, zeby Twoje dziecko pojechato na wycieczke - zapytaj
dyrektora szkoty o mozliwos$¢ wsparcia finansowego. Takie cele wspiera czesto Rada Rodzicéw lub inne
instytucje.

Rzgdowe wsparcie finansowe dla rodzin [dane na rok 2025]

Wsparcie finansowe dla rodzin z dzieémi w Polsce obejmuje szereg swiadczer, majqgcy na celu pomoc
w pokryciu kosztéw zwigzanych z wychowaniem dzieci i wsparciem ich rozwoju. Ponizej przedstawiamy
najwazniejsze $wiadczenia, ktére mogq przystugiwaé rodzinom.

Swiadczenie wychowawcze ,800+”

To jedno z najbardziej znanych i powszechnych $wiadczen. Przystuguje na kazde dziecko w rodzinie, ktére
nie ukoriczyto 18. roku zycia, bez wzgledu na dochdd osiggany przez rodzine.
Whnioskowanie: Wnioski 0 ,800+" sktada sie do Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych (ZUS) wytqcznie drogg
elektroniczng (przez PUE ZUS, bankowos¢ elektroniczng lub aplikacje mZUS).

Program ,Dobry Start”

Program ,Dobry Start” to jednorazowe wsparcie finansowe na poczgtku roku szkolnego.

Wysokos¢: 300 zt jednorazowo na kazdego ucznia rozpoczynajgcego rok szkolny.

Dla kogo: Przystuguje na dziecko w wieku do 20 lat, a w przypadku ucznidw z niepetnosprawnosciq - do 24
lat. Swiadczenie to nie zalezy od dochodu rodziny.

Whnioskowanie: Wnioski sktada sie co roku od 1lipca do 30 listopada, réwniez wytgcznie drogq elektroniczng
(przez PUE ZUS, bankowos¢ elektroniczng lub portal Emp@tia).

10. Wsparcie rodzin w sytuacjach trudnych

Szkota w Polsce petni funkcje edukacyjng i wychowawczq. Pracujgcy w szkole specjalisci — psycholodzy,
pedagodzy, wychowawcy, dyrektorzy szkét monitorujg, czy uczniowie chodzq regularnie na zajecia, jak
sie zachowujq na lekcjach i przerwach. Pozwala to na weczesne wykrycie sytuacji trudnych i kryzysowych,
wdrozenie odpowiednich procedur i udzielenie pomocy uczniowi i jego rodzinie.

Kazda placéwka edukacyjna (sq to miedzy innymi: ztobki, przedszkola, szkoty, organizacje pozarzqgdowe
i instytucje dziatajgce na rzecz dzieci i mtodziezy) zobowigzana jest do spisania i przestrzegania Standar-
déw Ochrony Matoletnich (w Polsce matoletnim jest sie do ukoriczenia 18 roku zycia). Jest to dokument opi-
$ciezke reagowania w przypadku zauwazenia zachowar $wiadczqgcych o stosowaniu przemocy wobec
matoletniego, ktéra pozwoli rozwigzaé problem i wesprzeé dziecko w trudnej sytuaciji.

Zachecamy do zapoznania sie ze Standardami Ochrony Matoletnich w szkole Twojego dziecka. Pozwoli fo
zrozumie¢ wszystkie procedury i dziatania, ktérych podejmie sie szkota w przypadku wystgpienia sytuaciji
przemocy.
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Jakie dziatania moze podjqé szkota w sytuacji zagrozenia?

Telefon alarmowy

- w sytuacji bezposredniego zagrozenia zycia dziecka kazdy pracownik szkoty, a takze osoby postronne
sg zobowigzane przepisami prawa do udzielenia pomocy i wezwania stuzb (pogotowie medyczne, policja,
straz pozarna). Zgtoszenie zwykle dokonywane jest na numer alarmowy 112, co przyspiesza wezwanie od-
powiednich stuzb.

Procedura ,Niebieskie Karty”

- to procedura, na ktérq sktadajg sie czynnosci podejmowane przez przedstawicieli réznych instytucji
i podmiotéw, ktére sq zobowigzane do reagowania, w zwiqzku z podejrzeniem przemocy domowej. Ma
ona na celu zapewnié bezpieczenstwo dzieciom w srodowisku domowym. Moze jq zatozy¢ np.: policjant,
pracownik socjalny, lekarz, nauczyciel pracujgcy w szkole, a takze pielegniarka szkolna. Wypetniony doku-
ment trafia do Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej (MOPS), ktéry prowadzi dalsze dziatania w tym np.
wywiad $rodowiskowy. W przypadku stwierdzenia przemocy, ktéra zagraza zdrowiu i zyciu dziecka MOPS
moze skierowa¢ sprawe do sqdu rodzinnego, a ten moze odebra¢ prawa rodzicielskie osobie stosujgcej
przemoc w rodzinie.

Definicja przemocy w rodzinie

Przez przemoc w rodzinie nalezy rozumie¢ jednorazowe albo powtarzajgce sig, umysine dziatanie lub
zaniechanie, naruszajqce prawa lub dobra osobiste 0séb najblizszych oraz innych oséb wspdlnie zamiesz-
kujgcych lub gospodarujgcych, w szczegdlnosci narazajqgce te osoby na niebezpieczeristwo utraty zycia,

zdrowia, naruszajqgce ich godnosé, nietykalnosé cielesng, wolnos¢, w tym seksualng, powodujgce szkody na
ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujqgce cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotknie-
tych przemocaq.

Zatozenie Niebieskiej Karty nie jest réwnoznaczne ze ztozeniem zawiadomienia o popetnieniu przestep-
stwa, ani nie stanowi pod- stawy do wszczecia postepowania karnego. Jednak w przypadku ztozenia za-
wiadomienia i wszczecia postepowania moze ona zostaé wykorzystana joko dowdd procesowy.

Jakie dziatania mogq by¢ zastosowane w wyniku zatozenia procedury ,Niebieskie Karty”:

« udzielenie osobie dotknigtej przemocq w rodzinie kompleksowej bezptatnej pomocy, w szczegdlnosci
w formie poradnictwa medycznego, psychologicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego i rodzin-
nego,

o ochrona przed dalszym krzywdzeniem: przez uniemozliwienie osobom stosujgcym przemoc korzysta-
nia ze wspdlnie zajmowanego z innymi cztonkami rodziny mieszkania oraz zakazanie kontaktowania
sie i zblizania sie do osoby pokrzywdzone;j,

« zapewnienie badania lekarskiego w celu ustalenia przyczyn i rodzaju uszkodzenia ciata zwigzanych
z uzyciem przemocy w rodzinie oraz wydania zaswiadczenia lekarskiego,

« opracowanie indywidualnego planu pomocy rodzinie. W sktad zespotu opracowujgcego plan nalezq
réwniez pracownicy szkoty (np. pedagog szkolny), ktérzy majq zapewni¢ dziecku wsparcie w $rodowi-
sku szkolnym.

Whniosek do sqdu rodzinnego o wglgd w sytuacje dziecka - szkota ma obowiqgzek ztozy¢ wniosek do sqdu
rodzinnego o wglgd w sytuacje dziecka w przypadku stwierdzenia trudnych sytuacji zwigzanych z uczniem,
a takze gdy wyczerpane zostang wszystkie inne metody dziatania (np. spotkania z rodzicami, zapewnienie
dziecku pomocy psychologiczno-pedagogicznej).
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Szkota moze ztozy¢ wniosek o wglgd w sytuacje dziecka, gdy zaobserwuje:

« niskq frekwencje (dziecko zbyt czesto opuszcza lekcje/zajecia),

o zty stan psychofizyczny dziecka,

o podejmowanie przez dziecko zachowan ryzykownych (np. spozywanie alkoholu, narkotykéw, samooka-
leczanie, proby samobodjcze, przedwczesna aktywnosc seksualna),

« zachowania przemocowe podejmowane przez dziecko w stosunku do innych uczniéw np. cyberprze-
moc (nekanie, zniestawianie w Internecie, rozpowszechnianie pornografii), drobne przestepstwa, czyny
chuliganskie, wandalizm,

« podejrzenie o niewypetnianiu obowigzkéw wychowawczych przez rodzica (np. dziecko zaniedbuje na-
uke, opuszcza lekcje, ucieka z domu).

Whniosek rozpatrywany jest przez sqd rodzinny. Jesli sqd stwierdzi nieprawidtowosci (przemoc, zaniedbanie)
moze ograniczy¢ lub odebra¢ prawa rodzicielskie opiekunowi. Szkota w tym czasie ma obowigzek zapew-
ni¢ dziecku pomoc psychologiczno-pedagogiczng oraz wsparcie innych nauczycieli.

Telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy Fundacji Dajemy Dzieciom Site
16 1M

Dziecigcy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka
800121212

Ogdlnopolska linia wsparcia psychologicznego dla dzieci i mtodziezy w kryzysie psychicznym
- Towarzystwo Przyjaciét Dzieci

telefon: 800 119 119

czat zaufania: https://800119119.pl/czat-zaufania/ (czynny kazdego dnia w godz. 14-22).

Rozmowa na czacie zaufania jest darmowa i anonimowa - nie musisz podawa¢ swoich danych osobowych,
by porozmawia¢, bez logowania - oznacza to takze, ze gdy zamkniesz czat, Twoja rozmowa zniknie bez-
powrotnie...

Telefon Zaufania Mtodych Fundac;ji ITAKA
22 484 88 04

Ogdlnopolski Telefon Zaufania dla Ofiar Przemocy Domowej w Rodzinie ,Niebieska Linia”
800120 002

Telefon Zaufania dla Oséb LGBTQIAP+,

ich rodzin i bliskich Stowarzyszenia Lambda Warszawa
22 628 52 22

Telefon Zaufania Edukatoréw Seksualnych Grupy ,Ponton”
226359392

Wiecej informacji o formach wsparcia i rozwoju mtodych mieszkaricéw Wroctawia znajdziesz tu:
www.wroclaw.pl/informator-wsparcia



USPRAWIEDLIWIENIE
(nieobecnos¢ jednodniowa)
Prosze o usprawiedliwienie nieobecnosci mojej cérki/ mojego syna*

W SZKOIE W dNiU ettt s sesess s ssssssssasenans
(data)
Nieobecno$é spowodowana byta chorobg dziecka/
ztym samopoczuciem dziecka/ sprawami rodzinnymi/
koniecznosciq odbycia wizyty u lekarza.*

(Data i podpis rodzica/ opiekuna)
* wiasciwe wzigé¢ w kétko

USPRAWIEDLIWIENIE (nieobecno$¢ wielodniowa)
Prosze o usprawiedliwienie nieobecnosci mojej cérki/ mojego syna*

(data) (data)

(Data i podpis rodzica/ opiekuna)
* wtasciwe wzigé w kétko
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ZGODA NA SAMODZIELNY POWROT ZE SZKOLY
Wyrazam zgode na samodzielny powrét do domu mojej cérki/ mojego syna*

(imie i nazwisko)

ANIO e po zakoriczonych zajeciach edukacyjnych/
po zakoriczonej wycieczce klasowej/po zakoriczonym wyjsciu klasowym.*

(Data i podpis rodzica/ opiekuna)
* wtasciwe wzigé¢ w kétko

ZGODA NA SAMODZIELNE POWROTY ZE SZKOLY
Wyrazam zgode na samodzielne powroty do domu mojej cérki/ mojego syna*

.................................................................................................................. imie i nazwisko

W roku szkolnym.......c.ceeeevereureenennee po zakoriczonych zajeciach edukacyjnych.

(Data i podpis rodzica/ opiekuna)
* wtasciwe wzig¢ w kétko
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ZWOLNIENIE Z LEKC]I WF
Prosze o zwolnienie mojej cérki/ mojego syna*

(imie i nazwisko)

z lekcji wychowania fizycznego W dniu ...
(data)
z powodu ztego samopoczucia/ niedyspozycji/ przezigbienia/
bdlu gtowy/ bélu reki/ bdlu nogi/ kataru.*

(Data i podpis rodzica/ opiekuna)
* wtasciwe wzigé w kéto

ZWOLNIENIE Z LEKCJ!
Prosze o zwolnienie mojej cérki/ mojego syna*

(imie i nazwisko)
do domu po pierwszej/ drugiej/ trzeciej/ czwartej/ pigtej/ széstej/ sicdmej* godzinie lekcyjnej w dniu

(data)
z powodu koniecznosci odbycia wizyty u lekarza/ powoddéw rodzinnych.*

(Data i podpis rodzica/ opiekuna)
* whasciwe wzigé w kétko

ZWOLNIENIE Z ZAJEC DODATKOWCH
Nie wyrazam zgody mojej cérki/ mojego syna*

(imie i nazwisko)
na uczestnictwo w zajeciach religii/ etyki/ wychowania do zycia w rodzinie* /

(Data i podpis rodzica/ opiekuna)
* whasciwe wzig¢ w kétko
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ZGODA NA UDZIAt W ZAJECIACH DODATKOWYCH
Wyrazam zgode na udziat mojej cérki/ mojego syna*

(imie i nazwisko)

w zajeciach dodatkoWych ...

OADYWAJOCYCR SI€ ecerrvrrreiririiiereireiseieeieeiessetsessessesssessessessessssssessessessesasssessssncs
(dzien i godzina)
PrOWAAZONYCN PIZEZ ......coueenreeereeieeereireesessesiseisessesessssssessessessesssssssssessesessesanes .
(imie i nazwisko prowadzgcego/ nazwa organizacji)

(Data i podpis rodzica/ opiekuna)
* wtasciwe wzigé¢ w kétko

ZGODA NA UDZIAL W WARSZTATACH
Wyrazam zgode na udziat mojej cérki/ mojego syna*

W WAFSZIATACK oottt nazwa warsztatéw
OdBYWOJGCYCR SIQ ettt ssssnaseans dzieri i godzina
PrOWAAZONYCN PIZEZ ......cuueeneecerieieeirereeeeessseisessesesssessessessessesssssssssessessessesanes .

(imie i nazwisko prowadzgcego/ nazwa organizacji)

(Data i podpis rodzica/ opiekuna)
* wiasciwe wzigé w kétko

ZGODA NA UDZIAL W WY)SCIU KLASOWYM
Wyrazam zgode na udziat mojej cérki/ mojego syna*

................................................................................................................................... imig i nazwisko
w klasowej wycieczce do kina/ teatru/ muzeum/ na basen/ do parku trampolin* /

(Data i podpis rodzica/ opiekuna)
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* wtasciwe wzig¢ w kétko
ZGODA NA UDZIAL W WYCIECZCE KLASOWE] JEDNODNIOWE]J
Wyrazam zgode na udziat mojej cérki/ mojego syna*

(Data i podpis rodzica/ opiekuna)
* wtasciwe wzigé¢ w kétko

ZGODA NA UDZIAL W WYCIECZCE KLASOWE] WIELODNIOWE]
Wyrazam zgode na udziat mojej cérki/ mojego syna*

(imie i nazwisko)

W KlISOWE] WYCIECZEE O ...t saesans

W ANIACh Od . Lo [ T

(Data i podpis rodzica/ opiekuna)
* wtasciwe wzigé¢ w kétko

ZGODA NA UDZIAL W KONKURSIE
Wyrazam zgode na udziat mojej cérki/ mojego syna*

................................................................................................................................... imig i nazwisko

W KONKUTSIE .ottt sttt st nazwa konkursu

OADYWOJOCYM SIQ wevrvrrriueenrireerereeeeaessessessesessesseessessesse e ssessessessessesassssesssscsns dzier i godzina
W ettt tsesaeeses bbb e bR bbb .

(nazwa organizacji)

(Data i podpis rodzica/ opiekuna)
* wiasciwe wzigé w kétko
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11. Stowniczek pojec¢ szkolnych dla uczniow
i opiekunow

opiekun prawny

Jest to osoba powotana do dbania o potrzeby zyciowe i majgtek innej osoby, ktéra potrzebuje takiej opieki.
W praktyce opiekun prawny ustanawiany jest wobec dzieci oraz oséb catkowicie ubezwtasnowolnionych.

dziennik zaje¢/dziennik elektroniczny

Miejsce, w ktérym nauczyciele wpisujq oceny z przedmiotédw oraz oceny z zachowania. Czasami dziennik
jest w formie papierowej ksigzeczki, a czasami w formie elektronicznej. Do dziennika elektronicznego rodzi-
ce oraz uczniowie mogq logowac sie w domu, zeby sprawdzié¢ oceny lub skontaktowac sie z nauczycielami.

platforma edukacyjna

Jest to miejsce w Internecie, z ktérego korzystajq nauczyciele do kontaktu z uczniami, prowadzenia zajeé
online w przypadku nauczania zdalnego lub urozmaicenia zajec.

platforma rekrutacyjna

Jest to platforma elektroniczna umozliwiajgca zapisanie ucznia do szkoty/przedszkola/placéwki prowa-
dzonej przez Miasto Wroctaw. Wigcej informacji znajdziesz na stronie: www.rekrutacje.edu.wroclaw.pl.

Profil Zaufany

Profil Zaufany to bezptatne narzedzie, ktére umozliwia potwierdzenie tozsamosci obywatela w Internecie
i zatatwianie spraw urzedowych online, bez koniecznosci wychodzenia z domu. Dziata jak elektroniczny
podpis, pozwalajgc na bezpieczne sktadanie wnioskéw, pism czy deklaracji, np. przy rekrutacji do szkoty.
Mozesz zatozy¢ go lub potwierdzi¢ na stronach takich jak:

PZ (Profil Zaufany): https://pz.gov.pl/pz/register lub ePUAP: https://epuap.gov.pl/

,Nasz Wroctaw”

To program lojalnosciowy dla mieszkaricéw Wroctawia, ktéry oferuje bezptatne wejscia oraz znizki do miej-
skich atrakgji, instytucji kultury, sportu oraz ustug. Dzieki niemu mozna takze korzystaé z tariszych biletéw
komunikacji miejskiej oraz szeregu profitéw. Jesli chcesz dotgczyé do programu wystarczy zarejestrowaé
sie na stronie www.naszwroclaw.pl i potwierdzi¢ swoje dane (np. meldunek i rozliczenie podatku PIT we
Wroctawiu). Proces jest prosty i odbywa sie online. Po weryfikacji danych konto jest aktywowane. Mozesz
korzystac z niego za pomocq aplikacji lub strony infernetowe;j.

legitymacja szkolna

Dokument tozsamosci ucznia, ktéry uprawnia go do darmowych przejazdéw w komunikacji miejskiej we
Wroctawiu lub do znizek komunikacji miedzymiastowej a takze znizek w instytucjach kultury. Do wyrobienia
legitymacji szkolnej potrzebne jest zdjecie ucznia. Wiecej informacji o tym dokumencie uzyskasz w sekre-
tariacie szkolnym.



zebranie z rodzicami/wywiaddéwka

To spotkanie rodzicéw z wychowawcq klasy. Jego celem jest omdwienie postepdw dzieci w nauce oraz in-
nych waznych spraw dotyczqcych zycia szkoty. Obecnos¢ nie jest obowigzkowa, jednak warto przychodzi¢,
podpisywac biezgce dokumenty. To tez najlepszy sposéb na uzyskanie informacji o dziecku.

konsultacje dla rodzicéw i opiekunéw

Spotkanie z nauczycielami, ktérzy uczq konkretnych przedmiotéw. Rodzice mogq sig z nimi spotka¢ i po-
rozmawiaé o wynikach dzieci. Czesto sq organizowane w formie konkretnego dnia, gdy w szkole dostepni
sg wszyscy nauczyciele dziecka.

konsultacje dla uczniéw

W wielu szkotach obowiqzujq godziny konsultacji dla uczniéw. W takich dniach nauczyciele sq dostepni
i kazdy uczen moze przyj$é z prosbqg o wyjasnienie tematu lub poprawic prace pisemne.

skala ocen

Poczqwszy od czwartej klasy szkoty podstawowej uczniowie sq oceniani w skali od 1do 6. 6 to ocena naj-
wyzsza, 11o ocena najnizsza. Od ucznia oczekuje sie opanowania materiatu co najmniej na 2 (ocena do-
puszczajgca).

waga oceny

Kazda ocena ma swojq wage. Oznacza to, ze niektdére oceny sq wazniejsze od innych, np. ocena ze spraw-
dzianu bedzie wazniejsza, niz ocena z zadania wykonanego podczas lekgji.

ocena proponowana

Z kazdego przedmiotu uczen otrzyma gtéwng ocene na koniec pétrocza. Ocena proponowana jest to
propozycja oceny koricowej nauczyciela. Zostanie ona wystawiona na tyle wczesnie, ze uczen bedzie miat
SZANSEe poprawy oceny na wyzszg, poprzez poprawienie ocen czqgstkowych (ze sprawdziandw, kartkéwek,
zadan i innych aktywnosci).

oceny koricoworoczne

Inaczej nazywane ocenami koricowymi - sq to oceny podsumowujgce catoroczng prace ucznia z danego
przedmiotu oraz jego zachowanie. Sktadajq sie z ocen z osiggnie¢ edukacyjnych (czyli ocen z poszczegdl-
nych przedmiotéw) oraz oceny zachowania. Stanowig one formalne podsumowanie roku szkolnego i majq
wptyw na promocje do kolejnej klasy lub ukoriczenie szkoty. Pamigtaj, ze po pierwszym pétroczu takze
mozesz otrzymac ocene koricowq.

ocena funkcjonalna

Ocena, ktéra przeznaczona jest dla ucznidw z trudnosciami neurorozwojowymi — w spektrum autyzmu,
z zaburzeniami sensorycznymi i niepetnosprawnosciami intelektualnymi.

Ocena funkcjonalna uwzglednia¢ ma indywidualne potrzeby i mozliwosci kazdego ucznia. W zwigzku
z tym nie bedzie skupiata sie jedynie na wynikach, ale takze na sposobach radzenia sobie w codziennych
sytuacjach - z obowigzkami, emocjami i otoczeniem. Oceniana bedzie wigc m.in. samodzielnos¢ czy umie-
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jetnosci spoteczne. Ocena funkcjonalna opiera¢ mas sie na tzw. diagnozie kontekstowej, a wiec obserwagiji
ucznia w jego naturalnym srodowisku. Ocene te - czesto w formie opisowej - wystawiac bedzie nauczyciel
we wspodtpracy z psychologiem i rodzicami ucznia.

przedmiotowy system nauczania (PSO)

Jest to zbidér zasad i kryteriéw, wedtug ktérych nauczyciel ocenia postepy ucznia w nauce konkretnego
przedmiotu. PSO jest dostosowany do podstawy programowej i wewngqtrzszkolnego systemu oceniania
(WSO) obowiqzujgcego w danej szkole.

nauczanie zintegrowane

Nauczanie zintegrowane, zwane réwniez edukacjq wczesnoszkolng, to metoda nauczania w klasach I-IlI
szkoty podstawowej, ktéra tqczy rézne dziedziny wiedzy w ramach jednego, tematycznego procesu. Za-
miast fradycyjnego podziatu na przedmioty, uczniowie odkrywajq wiedze w sposéb bardziej zintegrowany,
co ma na celu utatwienie im zrozumienia powigzar migedzy réznymi dziedzinami.

Sprawdzian/klaséwka

To test, ktéry przygotowuje nauczyciel jednego z przedmiotéw. Najczesciej obejmuje konkretng czesc
materiatu (np. rozdziat w podreczniku) i wigze sie z praktycznymi zdaniami (czesto sq to zadania otwarte,
gdzie uczen musi napisa¢ odpowiedz wtasnymi stowami lub rozwigza¢ konkretne zadania matematyczne).
Sprawdzian zawsze jest zapowiedziany wczesniej.

praca klasowa/wypracowanie

To praca pisemna napisana w klasie. Najczesciej jest zapowiedziana wczesniej i uczniowie majq na jej na-
pisanie jedng lub dwie godziny lekcyjne. Nauczyciel podaje temat i nalezy go rozwingg.

kartkéwka

Krétki test, ktéry przygotowuje nauczyciel jednego z przedmiotéw. Kartkéwka moze by¢ zapowiedziana lub
nie. Jesli nie jest, moze objg¢ materiat z 3 ostatnich lekg;ji.

apel

Uroczysto$é szkolna organizowana z okazji jakiegos $wieta. Podczas apelu najczesciej mozna obejrzec
przedstawienie sceniczne i wystuchaé przemdwienia dyrektora szkoty. Pamietaj, ze w dniu, w ktérym jest
apel, obowiqzuje stréj galowy.

zielona szkota

Jest to kilkudniowa wycieczka, na ktérg wyjezdzajq uczniowie z wychowawcgq klasy lub innymi nauczyciela-
mi. Zielona szkota ma charakter edukacyjny - wazna jest nie tylko turystyka, ale takze mozliwo$é nauczenia
sie czego$ nowego z réznych dziedzin.

wycieczka szkolna

Jest to wyjazd z wychowawcq klasy lub innymi nauczycielami. Czesto sq to wyjazdy krajoznawcze, dajgce
mozliwos¢ zwiedzenia okolicy. Zdarzajq sie tez wycieczki w obrebie miasta (np. do kina, muzeum lub innych
instytucji kulturalnych).



nieobecnosé

W Polsce dzieci majq obowigzek chodzi¢ do szkoty. Jesli dziecko nie przyjdzie jakiego$ dnia do szkoty, rodzi-
ce sq zobowiqgzani napisac usprawiedliwienie, czyli wyjasni¢, dlaczego dziecko nie przyszto do szkoty lub
dostarczyé zwolnienie lekarskie, gdy dziecko byto chore.

potrocze

To potowa roku nauki: pierwsze pétrocze tfrwa zazwyczaj od wrzesnia do stycznia, drugie pétrocze od lute-
go do czerwca. Po pierwszym pétroczu uczen otrzyma oceny z kazdego przedmiotu, a po drugim pétroczu
oceny na koniec roku szkolnego, ktére znajdq sie na $wiadectwie.

ferie zimowe

Dwutygodniowa przerwa w nauce, odbywa sie po pierwszym pétroczu roku szkolnego. W Polsce dzielone
sg zazwyczaj na 3 tury - kazde wojewddztwo ma ferie w innym terminie.

wakacje

To czas wolny od nauki w ciggu lata. Trwa od ostatniego tygodnia czerwca do korica sierpnia. Jest to czas
odpoczynku od nauki, ale w sytuacjach wyjgtkowych, gdy uczer otrzyma na koniec oceng niedostateczng,
moze przystgpi¢ do poprawki, ktéra ma miejsce najczesciej w sierpniu.

wychowawca

Opiekun klasy. Kazda klasa ma przypisanego jednego lub dwéch opiekunéw. Do wychowawcy mozesz
zgtosic sie z kazdym problemem.

dyrektor szkoty

Osoba, ktéra kieruje szkotq. Najczesciej ma wieloletnie doswiadczenie jako nauczyciel oraz odpowiednie
wyksztatcenie w kierunku zarzgdzania oswiatq.

wicedyrektor

Zastepca dyrektora. Dyrektor czesto ma kilku zastepcdw i kazdy specjalizuje sie w innych tematach
(np. w edukacji wezesnoszkolnej, w pomocy psychologiczno-pedagogicznej).

lekcje

Jedna lekcja w polskich szkotach trwajq 45 minut. Lekcje zaczynajq sie zazwyczaj o godzinie 8:00. Warto
jednak mie¢ plan lekcji dziecka, poniewaz niektdre szkoty pracujg w trybie dwuzmianowym lub zaczynajq
lekcje 0 7:30.

przerwy

Pomiedzy lekcjami uczniowie zawsze majq przerwy. Zazwyczaj przerwy te trwajqg 10 minut, ale w ciggu
dnia jest jedna przerwa $niadaniowa (15 minut) i obiadowa (20 lub 25 minut). Pamietaj, zeby da¢ dziecku
pozywne $niadanie lub wykupi¢ obiady w szkolnej stotéwce.
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podreczniki

W szkole podstawowej nie musisz kupowaé podrecznikdw - szkota wypozycza je uczniom. O wypozyczone
podreczniki nalezy dba¢, aby ksigzka mogta stuzy¢ uczniom w kolejnym roku szkolnym. Jesli ulegng znisz-
czeniu szkota moze poprosi¢ o zaptacenie za zniszczenia lub wykupienie nowych egzemplarzy. W szkotach
$rednich podreczniki kupowane sq we wtasnym zakresie. Lista podrecznikéw dostepna jest na stronie in-
ternetowej szkoty.

obiady

W wiekszosci szkét podstawowych jest mozliwos$é wykupienia dziecku obiadu. Optaty za positek dokonuje
sie co miesiqc. Jesli chcesz, zeby dziecko korzystato z positkéw w szkole, a nie masz wystarczajgcej ilosci
pieniedzy, zapytaj w sekretariacie o mozliwos¢ dofinansowania.

sekretariat

Sekretariat szkolny to centralny punkt administracyjny szkoty, odpowiedzialny za biezqcq obstuge doku-
mentacji uczniéw, nauczycieli i dyrekeji. Pracownicy sekretariatu zajmujq sie m.in. wydawaniem legitymac;ji
szkolnych, zaswiadczen, prowadzeniem rejestréw, korespondencjq oraz zarzgdzaniem informacjami, za-
pewniajgc sprawne funkcjonowanie placéwki. W razie nagtej potrzeby mozesz stqd zadzwonié do rodzicéw.

asystent miedzykulturowy

W niektdrych szkotach mozna spotka¢ asystenta miedzykulturowego. Jest to osoba, ktéra zna jezyk ukrain-
ski, rosyjski lub angielski i przebywa w szkole przez kilka godzin w tygodniu. Asystent moze poméc Ci pod-
czas lekgji, przy odrabianiu zadan domowych lub z wyzwaniami, ktére wynikajqg z tego, ze jeszcze dobrze
nie znasz jezyka polskiego.

rada rodzicéw

Organ szkolny, w ktérego sktad wchodzq przedstawiciele rodzicéw z kazdej z klas. Rada wspiera szkote
w dziataniu, a takze organizuje rézne wydarzenia i imprezy.

biblioteka

Miejsce, gdzie uczen moze na miejscu, bezptatnie skorzystac ze szkolnych zbioréw ksigzek. Moze tez wy-
pozycza¢ ksigzki do domu.

swietlica szkolna

Jest to miejsce, gdzie uczen bezpiecznie spedzi czas po lekcjach, w oczekiwaniu na rodzicéw, lub podczas
lekeji, na ktére nie uczeszcza.

stréj szkolny

Stréj ucznia musi by¢ schludny i odpowiedni do sytuacji. Pamietaj, zeby zawsze wybiera¢ czyste ubrania,
odpowiednie do wieku i miejsca.

Wazny jest takze strdj na lekcje wychowania fizycznego. Nalezy mie¢ wtedy obuwie zmienne (sportowel),
a takze sportowe spodenki i koszulke.
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stréj galowy

Stréj galowy zaktada sie na wszystkie uroczystosci szkolne, takie, jok rozpoczecie i zakoriczenie roku, swieta
oraz apele.

Stréj galowy sktada sie z ciemnych (granatowych lub czarnych) spodni/ spédniczki oraz biatej koszuli/
bluzki. Pamietaj, stréj sportowy nie jest odpowiedni na takie uroczystosci.

lekcje nieobowigzkowe

Niektére przedmioty w polskich szkotach sq nieobowigzkowe (mozna zapisa¢ na nie dziecko). Nalezg do
nich edukacja zdrowotna, religia i etyka. Niektére szkoty mogqg mie¢ jeszcze inne przedmioty nieobowiqgz-
kowe.

Pamietaj, ze przepisy mogq sie zmienic i niektére z tych przedmiotéw mogq byé obowigzkowe w przysztosci.

zajecia dodatkowe

Zajecia, ktére odbywaijq sie w szkole po lekcjach. Mogq by¢é to zajecia wyréwnawcze, ktére pomogq nadro-
bi¢ uczniowi zalegtosci, albo zajecia podczas ktérych mozna rozwija¢ swoje zainteresowania lub nauczy¢
sie czego$ nowego.

kota zainteresowan

Dodatkowe zajecia organizowane w szkole dla pogtebienia i rozwijania pasji, np. kétko dziennikarskie czy
plastyczne.

Zagadnienia z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej

pedagog szkolny

Pedagog szkolny wspiera uczniéw, rodzicdw i nauczycieli w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych,
edukacyjnych i spotecznych. Dba o wszechstronny rozwdj ucznia, reaguje na sytuacje kryzysowe i wspétpra-
cuje z réznymi instytucjami, aby zapewni¢ bezpieczerstwo i dobre samopoczucie w srodowisku szkolnym.

psycholog szkolny

Psycholog szkolny koncentruje sie na zdrowiu psychicznym i emocjonalnym ucznidw, diagnozujgc trudnosci
W uczeniu sig oraz problemy rozwojowe. Udziela wsparcia psychologicznego, prowadzi interwencje oraz
doradza nauczycielom i rodzicom, aby wspomdc ucznia w radzeniu sobie z wyzwaniami i budowaniu od-
pornosci psychiczne;.

logopeda

Logopeda w szkole zajmuje sie diagnozowaniem i terapig zaburzert mowy oraz komunikacji u uczniéw.
Prowadzi zajecia indywidualne lub grupowe, majgce na celu korekcje wad wymowy, poprawe ptynnosci
mowy oraz rozwijanie stownictwa i umiejetnosci komunikacyjnych. Jego praca wspiera proces edukacyjny,
utatwiajgc uczniom nauke czytania i pisania oraz swobodne funkcjonowanie w grupie réwiesnicze;.
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poradnia psychologiczno-pedagogiczna

To miejsce, gdzie specjalisci badajg dzieci pod kgtem ich mozliwosci korzystania z edukacji. Pomagajq dzie-
ciom, ktére szczegdlne potrzeby edukacyjne.

zajecia wyréwnawcze

Zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze, nazywane potocznie zajeciami wyréwnawczymi, to forma pomo-
cy psychologiczno-pedagogicznej w szkotach, przeznaczona dla uczniéw majgcych trudnosci w nauce
i problemach z opanowaniem materiatu z podstawy programowej. Celem tych zajeé jest uzupetnienie brakéw
w wiedzy i umiejetnosciach, utrwalenie materiatu oraz wsparcie uczniéw w przezwyciezaniu trudnosci w nauce.

terapia pedagogiczna

To proces dtugotrwatych oddziatywan, majgcy na celu pomoc dzieciom i mtodziezy w pokonywaniu trud-
nosci w nauce oraz w rozwoju. Dziatania te majq charakter korekcyjno-kompensacyjny i skupiajq sie na
eliminowaniu przyczyn i objawdéw niepowodzen szkolnych, podnoszeniu samooceny oraz motywacji do
dalszej nauki. Terapia pedagogiczna obejmuje réwniez dziatania stymulujgce rozwdj psychoedukacyjny.

rewalidacja

Jest to kompleksowy proces, ktéry ma na celu wspieranie uczniéw z niepetnosprawnosciami i trudnosciami
w nauce. Obejmuje dziatania terapeutyczne, edukacyjne i wychowawcze, ktére majg pomdc w usprawnia-
niu funkcjonowania uczniéw, rozwijaniu ich umiejetnosci i przygotowaniu do samodzielnego zycia.

Zagadnienia dla 6smoklasistow

drzwi otwarte

Sq to wydarzenia, podczas ktérych szkoty ponadposatwowe (liceq, technika, szkoty branzowe) zapraszajq
ucznidw klas ésmych szkét podstawowych i ich rodzicéw do odwiedzenia placéwki, zapoznania sie z jej
ofertq edukacyjng, bazq lokalowq oraz atmosferq. To okazja do zadawania pytan, rozméw z nauczycielami
i uczniami oraz podjecia $wiadomej decyzji o wyborze szkoty.

minima rekrutacyjne

To minimalna liczba punktéw, ktérg kandydat musi uzyskaé, aby zakwalifikowa¢ sie do danej szkoty lub klasy.
Jest to prég, ktéry wyznacza, czy uczerh ma szanse na przyjecie do danej placéwki. Punkty te sg sumg wyni-
kéw z egzaminu ésmoklasisty, ocen z przedmiotéw na $wiadectwie i ewentualnych osiggnie¢ dodatkowych.

kompleksowy system rekrutacji

Jest to proces, ktéry umozliwia elektroniczne sktadanie wnioskdw o przyjecie do wybranej szkoty Sredniej
oraz $ledzenie postepdw rekrutacji. System ten ma na celu usprawnienie i ujednolicenie procesu naboru do
szkét ponadpodstawowych, zapewniajgc kandydatom wiekszq przejrzystosé i efektywnosé.



terminy postepowania rekrutacyjnego

To ramy czasowe, w ktérych kandydaci do licedw, technikéw i szkét branzowych mogq sktadaé wnioski
o przyjecie, uzupetniaé dokumenty, sprawdzaé wyniki i potwierdza¢ wole uczeszczania do wybranej pla-
céwki. Sq one kluczowe, by nie przegapic¢ zadnego etapu rekrutaciji.

matura

To egzamin zdawany po ukoriczeniu szkoty $redniej (liceum lub technikum), ktérego pozytywne zaliczenie
jest warunkiem uzyskania swiadectwa dojrzatosci i umozliwia podjecie studiéw wyzszych. Obowigzkowo
zdaje sie jezyk polski (poziom podstawowy), matematyke (poziom podstawowy) oraz jezyk obcy nowozytny
(poziom podstawowy). Dodatkowo, uczern musi wybraé jeden przedmiot na poziomie rozszerzonym spo-
$réd szerokiej listy dostepnych przedmiotéw, zgodnie ze swoimi preferencjami i planami na studia.

egzamin potwierdzajqgcy kwalifikacje zawodowe

To panstwowy egzamin zdawany w szkotach branzowych i technikach, ktéry weryfikuje praktyczne i teore-
tyczne umiejetnosci uczniéw w danym zawodzie. Po jego zdaniu absolwent otrzymuje dyplom potwierdzajgcy
kwalifikacje zawodowe, co umozliwia podjecie pracy w wyuczonym zawodzie lub kontynuowanie edukacji.
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